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Εθνικά εργαλεία BES
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Τποεκτίμηςη τησ επίδραςησ UHI

Κτιριακι ενεργειακι αποτίμθςθ 
΢χεδιαςμόσ «ςυμμόρφωςθσ»

*J. Bouyer et al., Microclimatic coupling as a solution to improve building energy simulation in an urban context, Energy and Buildings 43 (2011) 1549-1559.

Εθνικά εργαλεία BES
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Εκτίμθςθ τθσ Αςτικισ Θερμικισ Νθςίδασ (UHI)
Παραδοςιακζσ μζκοδοι

Αςτοχίεσ ερμηνείασ των φυςικϊν φαινομζνων

BEFOREAFTER Θερμικι νθςίδα που 
παρζμεινε μετά τθν
μεταςκευι
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Πρόςφατεσ οδθγίεσ EPBD

31/2010/EC

Nζα κτίρια

NZEB από 2018 και από 2020 για δημόςια και ιδιωτικά κτίρια, αντιςτοίχωσ.

27/2012/EC

Τφιςτάμενα Δθμόςια κτίρια

Επιτάχυνςη τησ ενεργειακήσ αναβάθμιςησ: Από το 2014 και μετά, 
ανακαίνιςθ του 3% τησ επιφάνειασ των κτιρίων του Δθμοςίου με ςτόχο 
την επίτευξθ των ελάχιςτων προδιαγραφϊν ενεργειακήσ 
αποδοτικότητασ. 
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ΝΖΕΒ

ΡΤΘΜΟ΢ ΜΕΣΑ΢ΚΕΤΗ΢

Οδηγίεσ EPBD

Μζθοδοι μελζτησ
EPBD



• Βελτίωςθ τθσ ακρίβειασ πρόβλεψθσ => Ρεαλιςτικζσ επενδφςεισ RES/EE ςτο δομθμζνο 
περιβάλλον

• Με ποιο τρόπο??

΢υςτάςεισ:

- ΢υμπεριφορά των χρηςτϊν (ςυμμετοχικζσ διαδικαςίεσ-ερωτηματολόγια, ζξυπνοι 
μετρητζσ, ΢τοχαςτική προςομοίωςη)

- Δυναμικζσ προςομοιϊςεισ (max: Ωριαίο χρονικό βήμα)

- Τπολογιςτικό πεδίο: Ζκταςη «γειτονιάσ», ενεργειακό δίκτυο, μικροκλίμα πληςίον του 
κτιρίου

- Βελτιςτοποίηςη

- Κτλ. 
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Αποτ/α 
πζραν 

«ςυμμόρ-
φωςθσ»

Ελευκερία 
ςτθν 

καινοτομία

Τλοποίθςθ οδθγιϊν – Απαιτιςεισ

΢χεδιαςμόσ 
ρεαλιςτικισ 
πρόβλεψθσ

΢χεδιαςμόσ 
ςυμμόρφωςθσ



΢χεδιαςμόσ 
ρεαλιςτικισ 
προςζγγιςθσ

΢χεδιαςμόσ 
ςυμμόρφωςθσ

Μζθοδοι που ανταποκρίνονται 
ςτισ αυςτηρζσ απαιτήςεισ των 

νζων οδηγιϊν

Κτίρια
- Αλληλεπιδράςεισ εςωτ/κό-

εξωτ/κό περιβάλλον
- ΢υμπεριφορά χρηςτϊν
- Σεχνολογίεσ μεταςκευήσ

Αςτικά ςφνολα
- Πρόβλεψη UHI
- Νζεσ μζθοδοι πρόταςησ 

μζτρων αςτικοφ 
περιβαλλοντικοφ ςχεδιαςμοφ

Βελτιςτοποίθςθ
Πιλοτικζσ εφαρμογζσ Ενδυνάμωςθ ςχεδιαςμοφ ςυμμόρφωςθσ

Εκπαίδευςθ
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Γεφφρωςθ προςεγγίςεων
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Προτεινόμενθ προςζγγιςθ - Κτίρια

Εργαλείο BES
Αςτικό μικροκλίμα 
(μοντζλα πεδίου)

Ενεργειακοί και 
οικονομικοί 

δείκτεσ

Παραμετρική 
ανάλυςη

΢χήμα 
βελτιςτοποίηςησ

Βζλτιςτη 
απόφαςη 

επενδφςεων

΢ΤΖΕΤΞΗ

Ρεαλιςτικά 
προγράμματα 
λειτουργίασ
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Προτεινόμενθ προςζγγιςθ - UHI

Μοντζλα φυςικϊν 
διεργαςιϊν και 
ανθρωπογενϊν 

πηγϊν θερμότητασ 
και ρφπων

Μοντζλα πεδίου –
Αςτικό μικροκλίμα

Δείκτεσ Άνεςησ, 
ποιότητασ 
αζρα και 
κόςτουσ

Παραμετρική 
ανάλυςη

΢χήμα 
βελτιςτοποίηςησ

Βζλτιςτη 
απόφαςη 

επενδφςεων

΢ΤΖΕΤΞΗ



 Διακριτοποίθςθ του υπολογιςτικοφ πεδίου ςε όγκουσ ελζγχου (Τπολογιςτικά κελιά)
 Επίλυςθ των εξιςϊςεων διατιρθςθσ μάηασ, ορμισ, ενζργειασ, ςυγκζντρωςθσ και 
ιδιοτιτων τθσ τυρβϊδουσ ροισ.

Αναμενόμενα αποτελζςματα

 Πρόβλεψθ φυςικϊν μεγεκϊν (ταχφτητα ανζμου, θερμοκραςία, ςχετική υγραςία, 
ζνταςη τησ τφρβησ, κτλ.) in buildings and open spaces.
 Πρόβλεψθ διαςποράσ ρφπων 
 ΢υνδυαςμόσ φυςικϊν και προςωπικϊν παραμζτρων => ΢υνκικεσ Άνεςθσ

Χρθςιμότθτα

 Εφαρμογζσ ςτον βιοκλιματικό ςχεδιαςμό 
 Εκτίμθςθ ςυνκθκϊν άνεςθσ, ποιότθτασ αζρα και φορτίων (ςε κτίρια)
 Λιψθ απόφαςθσ ςτο ςχεδιαςμό εξομάλυνςθσ UHI
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Μοντζλα πεδίου
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Σροποποίθςθ μοντζλου τφρβθσ
Μοντζλο Stavrakakis-Tomazinakis-Markatos*

*G.M. Stavrakakis et al., Building Services Engineering Research and Technology 33 (3) (2012) 241-261.
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Μοντζλο STM - Επαλικευςθ
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Ακριβήσ πρόβλεψη χωρίσ την 
εμφάνιςη τησ αμφιςβητήςιμησ 
ανακυκλοφορίασ.
Βελτίωςη πρόβλεψησ πληςίον και 
μακριά του τοιχϊματοσ.
Βελτίωςη uz ςτην είςοδο, κοντά ςτα 
τοιχϊματα και κατάντη του κτιρίου.
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Λιψθ απόφαςθσ - Βελτιςτοποίθςθ

• Διατφπωςθ του ςχιματοσ βελτιςτοποίθςθσ (ςυνάρτθςθ κόςτουσ/περιοριςμοί)

• Μζκοδοσ επίλυςθσ του προβλιματοσ – Διαχείριςθ βάςθσ δεδομζνων

• Ολοκλιρωςθ: ΢φηευξθ ανάλυςθσ επίπτωςθσ και βελτιςτοποίθςθσ
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Mζκοδοι επίλυςθσ
Μέζνδνο Εθαξκνγή Πιενλεθηήκαηα Μεηνλεθηήκαηα

Υπνθεηκεληθό βέιηηζην

Δκπεηξηθή εθηίκεζε ηνπ ρξήζηε

Παξακεηξηθνί ππνινγηζκνί=> 

Βάζε δεδνκέλωλ=> Δθινγή 

βέιηηζηνπ

Επθνιία

Σρεηηθά θαιή αθξίβεηα γηα 

πξνβιήκαηα κηθξώλ ρώξωλ 

θξηηεξίνπ θαη αλαδήηεζεο

Δελ εθαξκόδεηαη ζε 

πνιπθξηηεξηαθά 

πξνβιήκαηα κε 

αληηθξνπόκελεο κεηαβιεηέο

Αληηθεηκεληθό βέιηηζην

Αλαδήηεζε βέιηηζηνπ κεηαμύ 

ησλ παξακεηξηθώλ 

απνηειεζκάησλ

Παξακεηξηθνί ππνινγηζκνί=> 

Βάζε δεδνκέλωλ=> Δμειηθηηθνί 

αιγόξηζκνη (π.ρ. γελεηηθνί 

αιγόξηζκνί) γηα ηελ εθινγή ηεο 

θαιύηεξεο παξακεηξηθήο 

πεξίπηωζεο.

Εθαξκόδεηαη ζε 

πνιπθξηηεξηαθά 

πξνβιήκαηα κε 

αληηθξνπόκελεο κεηαβιεηέο

Η αθξίβεηα ηνπ βειηίζηνπ 

εμαξηάηαη από ην κέγεζνο ηεο 

βάζεο δεδνκέλωλ. Γηα ηελ 

επίηεπμε κεγάινπ κεγέζνπο 

ζπρλά απινπνηείηαη ην 

θπζηθό κνληέιν 

πξνζνκνίσζεο 

κηθξνθιίκαηνο.

Αληηθεηκεληθό εύξνο 

βέιηηζησλ ζρεδηαζκώλ

Αλάπηπμε κεηα-κνληέισλ κε 

γξακκηθό ή κε γξακκηθό 

πξνγξακκαηηζκό (π.ρ. ηερλεηά 

λεπξσληθά δίθηπα)

Παξακεηξηθνί ππνινγηζκνί=> 

Βάζε δεδνκέλωλ=> Μεηα-

κνληέια=> Δθινγή βέιηηζηωλ 

επξώλ κεηαβιεηώλ ζρεδηαζκνύ

Εθαξκόδεηαη ζε 

πνιπθξηηεξηαθά 

πξνβιήκαηα κε 

αληηθξνπόκελεο κεηαβιεηέο

Υπνινγίδνληαη νηθνγέλεηεο 

επξώλ βέιηηζησλ ηηκώλ θαη 

όρη νηθνγέλεηεο ησλ ηηκώλ 

ηνπο.

Αληηθεηκεληθό βέιηηζην κε 

ζπλδπαζκό κεηα-κνληέισλ 

θαη αιγνξίζκσλ 

βειηηζηνπνίεζεο

Παξακεηξηθνί ππνινγηζκνί=> 

Βάζε δεδνκέλωλ=> Μεηα-

κνληέια=> Αιόξηζκνο 

βειηηζηνπνίεζεο

Εθαξκόδεηαη ζε 

πνιπθξηηεξηαθά 

πξνβιήκαηα

Παξέρεη νιηθά βέιηηζηα

Σρεηηθά πςειό ππνινγηζηηθό 

θόζηνο. 
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Εφαρμογζσ - Κτίρια
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Όρθιος ένοικος Βεληιζηοποίηζη CFD-TC/IAQ Απόκλιζη (%) 

Μεηαβληηές ζχεδιαζμού    

ˆ ( )o  103.951 103.951  

1 ( )z m  2.200 2.200  

Objective variables    

1PMV  0.933 0.953 2.156 

,1NVPMV  0.579 0.595 2.668 

1( *)PMV SET  0.563 0.579 2.700 

1 (%)PD  15.000 13.874 8.116 

2PMV  0.344 0.384 10.519 

,2NVPMV  0.188 0.202 6.983 

2( *)PMV SET  -0.225 -0.190 15.448 

2 (%)PD  16.604 15.533 6.893 

3PMV  -1.573 -1.650 4.655 

3( *)PMV SET  -2.142 -2.252 4.859 

3 (%)PD  16.547 15.573 6.258 

Seated-Recumbent    

design variables    

ˆ ( )o  151.506 151.506  

1 ( )z m  0.815 0.815  

Objective variables    

1PMV  1.220 1.262 3.349 

,1NVPMV  0.824 0.857 3.883 

1( *)PMV SET  0.836 0.942 11.224 

1 (%)PD  23.701 21.649 9.476 

2PMV  0.984 1.045 5.861 

,2NVPMV  0.633 0.698 9.216 

2( *)PMV SET  0.696 0.750 7.214 

2 (%)PD  15.000 14.351 4.517 

3PMV  -0.266 -0.215 19.136 

3( *)PMV SET  -0.358 -0.326 10.050 

3 (%)PD  12.273 10.946 12.129 

 

 

Μet=70W/m2

 

Met=60W/m2
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Εφαρμογζσ – Ανοικτοί χϊροι
Βιοκλιματικι αναβάκμιςθ πλατείασ

• Βζλτιςτη θζςη και είδοσ φφτευςησ.

• Υλικά επίςτρωςησ υψηλοφ albedo
(ψυχροί κυβόλιθοι, γρανίτεσ, 
μάρμαρο, ψυχρή άςφαλτοσ). 

• Υδάτινεσ επιφάνειεσ.

Δείκτεσ αποτίμθςθσ UHI

• Μζςη αναμενόμενη θερμική 
αποδοχή (PMV).

• Θερμοκραςιακό πεδίο.

• Επιφανειακή θερμοκραςία. 

Τπολογιςτικό πεδίο ΠΡΙΝ και ΜΕΣΑ τθ 
μεταςκευι

BEFOREAFTER

΢υντριβάνι Δζντρα
Ψυχρά υλικά
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Thermal comfortSurface temperature

REDUCTION BY 
12.5C

20% IMPROVEMENT WIND PROTECTION

Wind effects
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