


Λόγοι για να σπουδάσεις Επαγγέλµατα Υγείας 
στο Mediterranean College!9+1

1.Τα προγράμματα σπουδών της Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας του Mediterranean College 

διακρίνονται για τα σύγχρονα εφαρμοσμένα μαθήματα και 
αναπτύσσουν τις επαγγελματικές δεξιότητες των φοιτητών 
μας.

2.Το Manchester Metropolitan University, με το 
οποίο συνεργάζεται το Mediterranean College για την 

παροχή προγραμμάτων στα Επαγγέλματα Υγείας,  είναι στην 
6η θέση από όλα τα Βρετανικά Πανεπιστήμια σε σπουδές 
Λογοθεραπείας και στη 12η σε σπουδές Φυσικοθεραπείας.

3.Οι καθηγητές της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας 
είναι εγκεκριμένοι από το συνεργαζόμενο Πανεπιστήμιο 

και διαπιστευμένοι τόσο για την επιστημονική, όσο και για τη 
διδακτική τους επάρκεια για κάθε μάθημα που διδάσκουν.

4.Τα προγράμματα σπουδών του Manchester  
Metropolitan University είναι σχεδιασμένα 

σύμφωνα με τα κριτήρια που θέτει ο Βρετανικός 
Σύλλογος Επαγγελματιών Υγείας (HCPC) και πληρούν τις 
προϋποθέσεις εγγραφής των αποφοίτων  στο σύλλογο.

5.Τα πτυχία Bachelor πληρούν τις προϋποθέσεις 
επαγγελματικής ισοδυναμίας τους  με τα ελληνικά ΤΕΙ 

και οδηγούν τους απόφοιτους σε πλήρη επαγγελματικά 
δικαιώματα στην Ελλάδα.

6.Η πρακτική κατάρτιση των φοιτητών της Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας του Κολλεγίου πραγματοποιείται 

μέσα από το άριστα δομημένο πλαίσιο εποπτευόμενης 
κλινικής άσκησης, το οποίο ακολουθεί πιστά τις 
προδιαγραφές του πρωτοκόλλου κλινικής πρακτικής του 
Manchester Metropolitan University.

7.Η Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας του Κολλεγίου 
υποστηρίζεται από άρτια υλικοτεχνική υποδομή με 

σύγχρονα εξειδικευμένα εργαστήρια Λογοθεραπείας και 
Φυσικοθεραπείας.

8.Στο διδακτικό προσωπικό της Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας ανήκουν πανεπιστημιακοί 

καθηγητές και ερευνητές, ενεργοί επαγγελματίες με πολυετή 
εμπειρία στις Υπηρεσίες Υγείας.

9. Το Mediterranean College δίνει έμφαση στην 
απασχολησιμότητα των φοιτητών του. Αναπτύσσει 

ένα ολοκληρωμένο πλάνο απασχολησιμότητας (MC 
Employability Scheme) με στοχευμένες δράσεις για τους 
φοιτητές της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας  και διατηρεί 
ένα ευρύ δίκτυο συνεργαζόμενων νοσοκομείων, κέντρων 
αποκατάστασης, κλινικών και εκπαιδευτηρίων.

10. Η εκπαίδευση πραγματοποιείται στα Ελληνικά 
και στα Αγγλικά και οι φοιτητές τελειοποιούν 

τα Αγγλικά τους μέσα στο Κολλέγιο και εξελίσσονται σε 
δίγλωσσους επαγγελματίες Υγείας, με διεθνή προοπτική.
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4  Μediterranean College 

Η Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας του Mediterranean College 
δημιουργήθηκε με στόχο την ανάδειξη  δίγλωσσων επαγγελματιών 
Υγείας με άριστες θεωρητικές γνώσεις και επαγγελματικές δεξιότητες 
στο αντικείμενό τους. Για το σκοπό αυτό, διατηρεί 
αποκλειστική συνεργασία με ένα από τα πλέον 
διακεκριμένα Πανεπιστήμια της Βρετανίας, 
το Manchester Metropolitan University και 
προσφέρει προγράμματα Bachelor στις ειδικότητες 
με τις  θετικότερες προοπτικές απασχόλησης στην 
Ελλάδα και στο εξωτερικό, τη Λογοθεραπεία και τη 
Φυσικοθεραπεία. Το περιεχόμενο των προγραμμάτων 
είναι προσανατολισμένο στην ανάπτυξη όλων των απαραίτητων 
επαγγελματικών δεξιοτήτων στους φοιτητές: από τις πιο σύγχρονες 
θεραπευτικές τεχνικές μέχρι την απόκτηση κλινικού συλλογισμού και την 

παροχή ψυχολογικής υποστήριξης στους ασθενείς. Η επαγγελματική 
ετοιμότητα των αποφοίτων εξασφαλίζεται με τη συμμετοχή τους σε 
υποχρεωτική κλινική άσκηση, με εποπτεία και καθοδήγηση, σε ένα 

δομημένο δίκτυο συνεργαζόμενων νοσοκομείων, 
κέντρων αποκατάστασης, κλινικών και εκπαιδευτηρίων.
Σημείο αναφοράς για την επιτυχημένη πορεία των 
αποφοίτων της Σχολής είναι η επαφή τους με την 
έρευνα και με τις τελευταίες εξελίξεις του κλάδου 
τους, αλλά και το επίπεδο των διδασκόντων οι 
οποίοι είναι ενεργοί επαγγελματίες με σημαντική 
εμπειρία στο αντικείμενό τους. Η εκπαίδευση των 

φοιτητών διεξάγεται σε πλήρως εξοπλισμένες υποδομές με τη χρήση 
μηχανημάτων τελευταίας γενιάς, στα εργαστήρια Λογοθεραπείας και 
Φυσικοθεραπείας του Κολλεγίου.

      Τα προγράµµατα σπουδών έχουν σχεδιαστεί σύµφωνα µε τα κριτήρια που 
θέτει ο Βρετανικός Σύλλογος Επαγγελµατιών Υγείας (HCPC) και  οδηγούν τους 
απόφοιτους σε δικαίωµα εγγραφής στο σύλλογο.”
“



“The University for World-Class Professionals”

+        Active research is at 
the heart of the Faculty of 
Health, Psychology and 
Social Care. Organised 
by our two Research 
Centres: Health: Disability, 
Ageing and Wellbeing 
and Social Change: 
Community Wellbeing, 
our vibrant, dynamic and 
interdisciplinary research 
feeds in to all elements of our 
undergraduate, postgraduate 
and post registration 
programmes.”

Manchester Metropolitan 
University, Faculty of Health, 
Psychology and Social Care

Το Manchester Metropolitan University, με έδρα την 
πόλη Manchester της Αγγλίας, ιδρύθηκε το 1824 και σήμερα 
είναι ένα από τα μεγαλύτερα και δημοφιλέστερα πανεπιστήμια στη 
Βρετανία. Προσφέρει πάνω από 1.000 προγράμματα σπουδών 
και έχει 37.000 φοιτητές, συμπεριλαμβανομένων 3.000 φοιτητών 
από 120 χώρες του κόσμου.

Επιπλέον, κατέχει υψηλές διακρίσεις στα Επαγγέλματα 
Υγείας. Συγκεκριμένα, βρίσκεται στη 12η θέση για σπουδές 
Φυσικοθεραπείας και στην 6η θέση για σπουδές Λογοθεραπείας 
ανάμεσα σε όλα τα βρετανικά πανεπιστήμια (the complete  
university guide 2017).   

Tο Faculty of Health, Psychology and Social Care του Πανεπιστηµίου 
διακρίνεται για το πρακτικό/ εφαρµοσµένο περιεχόµενο της διδακτέας ύλης 

και για την ανάπτυξη αποφοίτων που είναι έτοιµοι για εργασία διεθνώς, ενώ 
όλα τα προγράµµατα σπουδών της Σχολής είναι εγκεκριµένα, διαπιστευµένα 
και αναγνωρισµένα από πάνω από έξι επαγγελµατικά σωµατεία. Οι συνεχείς 
επενδύσεις του Πανεπιστηµίου στην έρευνα διασφαλίζουν πρόσβαση των φοιτητών 
του στην πιο σύγχρονη γνώση.
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6 Campuses & Learning Resources

Το Mediterranean College λειτουργεί 
campuses με σύγχρονες εκπαιδευτικές 
εγκαταστάσεις σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη. 
Όλα τα campuses του Κολλεγίου, στα 
οποία στεγάζονται οι εκπαιδευτικές δομές 
και οι διοικητικές υπηρεσίες, βρίσκονται 
σε κεντρικά σημεία των πόλεων, ώστε 
να είναι εύκολα προσβάσιμα από τους 
φοιτητές με όλα τα διαθέσιμα μέσα 
μεταφοράς. Η επιλογή εγκαταστάσεων σε 
κομβικά σημεία των πόλεων προσδίδει 
επιπλέον πλεονεκτήματα, καθώς οι 
φοιτητές έχουν εύκολη πρόσβαση σε 
πανεπιστημιακές και δημόσιες βιβλιοθήκες, 
σε κεντρικά βιβλιοπωλεία και σε άλλους 
χώρους επιστημονικού και πολιτιστικού 
ενδιαφέροντος.

Οι αίθουσες διδασκαλίας και σεμιναρίων 
του Mediterranean College, χωρητικότητας 
8-42 θέσεων, έχουν διαμορφωθεί με τέτοιο 
τρόπο ώστε να επιτρέπουν στους φοιτητές 
να παρακολουθούν ευχάριστα τα μαθήματά 
τους και να ενισχύουν τη δημιουργικότητά 
τους. Η κάθε αίθουσα είναι εξοπλισμένη 
με άνετα καθίσματα και θρανία και έχει 
διαφορετική διάταξη, ώστε να προσαρμόζεται 
καλύτερα στις διδακτικές απαιτήσεις 
του μαθήματος που φιλοξενεί: σχολική 
διάταξη, διάταξη Π, ομαδοσυνεργατική 
διάταξη κ.λπ. Όλες οι αίθουσες διαθέτουν 
φυσικό φωτισμό, κλιματισμό,  σύγχρονα 
οπτικοακουστικά συστήματα με μικροφωνική 
εγκατάσταση και δυνατότητα προβολής και 
πρόσβαση στο internet. 

Campuses
Αίθουσες ∆ιδασκαλίας 
& Σεµιναρίων 

Το Mediterranean College διαθέτει 
ειδικά διαμορφωμένους χώρους 
για την πραγματοποίηση διαλέξεων, 
ομιλιών και ανοιχτών εκδηλώσεων, 
είτε από τους καθηγητές του 
Κολλεγίου, είτε από επισκέπτες 
καθηγητές και εξωτερικούς ομιλητές. 
Οι αίθουσες διαλέξεων και πολλαπλών 
χρήσεων, χωρητικότητας 80-
120 θέσεων, είναι εξοπλισμένες 
με σύγχρονα οπτικοακουστικά 
συστήματα, τελευταίας τεχνολογίας 
μονάδες video – conferencing και 
ενσύρματη & ασύρματη πρόσβαση 
στο internet. Στους χώρους αυτούς 
πραγματοποιούνται οι ανοιχτές 
εκδηλώσεις του Κολλεγίου, όπως 
Ημέρες Καριέρας ή Open Days, ενώ 
φιλοξενούνται εκδηλώσεις φορέων 
και οργανισμών με τους οποίους το  
Mediterranean College διατηρεί 
συνεργασία.

Αίθουσες ∆ιαλέξεων 
& Πολλαπλών 
Χρήσεων

Μοναδικό Περιβάλλον Μάθησης
+Στο Mediterranean College επενδύουµε στις υποδοµές, ώστε οι φοιτητές  

µας να βρίσκουν όλα τα εργαλεία και να αναπτύσσουν όλα τα ερεθίσµατα  
για να εξελίξουν στο µέγιστο τις δεξιότητές τους.
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Χώροι Μελέτης, Συνεργατικής 
Μάθησης & Αναψυχής 

Computer Labs, 
Computer  
Centre & WiFi

Στα campuses του Κολλεγίου υπάρχουν ειδικά σχεδιασμένοι χώροι που προάγουν τη μελέτη, 
τη συνεργατική μάθηση, τη δημιουργική απασχόληση και την κοινωνικοποίηση των φοιτητών 
του Mediterranean College. Στους χώρους αυτούς, οι φοιτητές μπορούν να  εργάζονται πάνω 
σε ομαδικά projects, να μελετούν ατομικά ή ομαδικά, να πραγματοποιούν συναντήσεις με τους 
καθηγητές και τους συμβούλους τους και να χρησιμοποιούν το κέντρο υπολογιστών ανοιχτής 
πρόσβασης για την εκπόνηση των εργασιών τους.
Στους χώρους αναψυχής υπάρχουν άνετα καθίσματα και καναπέδες, επιτραπέζια παιχνίδια, 
free press εφημερίδες και περιοδικά, ηχοσυστήματα, συστήματα προβολών για βίντεο και 
ταινίες, αυτόματοι πωλητές, ακόμα  και πινγκ-πονγκ! Οι φοιτητές μπορούν να περάσουν εδώ 
το διαθέσιμο χρόνο τους μεταξύ μαθημάτων, ενώ στον ίδιο χώρο πραγματοποιούνται οι 
συναντήσεις και οι δραστηριότητες του Students’ Union και των φοιτητικών ομίλων του  
Mediterranean College. 

Οι φοιτητές της Σχολής Επαγγελμάτων 
Υγείας εκπαιδεύονται στα σύγχρονα 
Εργαστήρια Πληροφορικής του 
Κολλεγίου επάνω στην επεξεργασία 
κειμένων και παρουσιάσεων μέσα 
από τα προγράμματα της Microsoft 
καθώς και στο πακέτο ποσοτικής 
ανάλυσης SPSS. Επιπλέον, έχουν στη 
διάθεσή τους Κέντρο Yπολογιστών 
με 160 θέσεις εργασίας, για τη 
διεξαγωγή έρευνας, τη συγγραφή 
εργασιών και την πρακτική άσκηση. 
Στους υπολογιστές του Κέντρου είναι 
εγκατεστημένα όλα τα απαραίτητα 
λογισμικά, ενώ προσφέρεται, 
επίσης, υπηρεσία εκτύπωσης και 
φωτοτύπησης με κάρτα. Ασύρματη 
σύνδεση στο internet παρέχεται 
στα περισσότερα σημεία των 
εγκαταστάσεων του Κολλεγίου. Κάθε 
φοιτητής είναι ευπρόσδεκτος να κάνει 
χρήση του δικού του laptop ή tablet 
κατά τη διάρκεια του μαθήματος ή να 
εργαστεί μέσα στις εγκαταστάσεις του 
Mediterranean College.
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8  Specialist Labs & Workshops

Εργαστήρια Φυσικοθεραπείας
+Η µαθησιακή διαδικασία στη Σχολή Επαγγελµάτων Υγείας υποστηρίζεται από 

τη λειτουργία σύγχρονων εργαστηρίων Φυσικοθεραπείας και Λογοθεραπείας, 
εγκεκριµένων από το συνεργαζόµενο Πανεπιστήµιο.

Στα εργαστηριακά μαθήματα 
Φυσικοθεραπείας, οι φοιτητές χρησιμοποιούν 
μηχανήματα τελευταίας γενιάς και έρχονται σε επαφή με 
συνθήκες που προσομοιάζουν στο περιβάλλον εργασίας 
του σύγχρονου Φυσικοθεραπευτή.

Πιο συγκεκριμένα, τα Εργαστήρια Φυσικοθεραπείας 
διαθέτουν:

Χώρο αξιολόγησης και θεραπείας ασθενή, 
εξοπλισμένο με ηλεκτρικά και υδραυλικά κρεβάτια, 
προπλάσματα, όργανα μέτρησης και αξιολόγησης, 
σύστημα βιντεοσκόπησης και ανάλυσης, πελματογράφο, 
βοηθήματα βάδισης και μετακίνησης ασθενή και σύστημα 
καταγραφής και λήψης ιστορικού.

Πτέρυγα ηλεκτροθεραπείας, εξοπλισμένη με 
σύγχρονα μηχανήματα αποκατάστασης όπως TENS,  
Laser, υπέρηχο, διαθερμία βραχέων και μακρών 
κυμάτων, συσκευή ηλεκτρομαγνητικών κυμάτων κ.α.

Τμήμα αποκατάστασης νευρολογικών 
παθήσεων το οποίο, πέρα από την ειδική διαμόρφωση 
του χώρου με ράμπα, παράλληλες μπάρες και 
πλατφόρμα ασκήσεων, διαθέτει εξειδικευμένο κρεβάτι 
αποκατάστασης νευρολογικών παθήσεων. Επίσης, στο 
συγκεκριμένο εργαστήριο υπάρχουν όλα τα βοηθήματα 
βάδισης, όπως νάρθηκες, περιπατητήρες, βακτηρίες 
και αναπηρικό αμαξίδιο, καθώς επίσης και συσκευή 
βιοανατροφοδότησης (biofeedback) κατά τη διάρκεια 
των ασκήσεων.

Γυμναστήριο με επενδυμένο πάτωμα ασκήσεων,όργανα 
γυμναστικής και σύγχρονα μέσα εκγύμνασης,όπως λάστιχα, 
μπάλες pilates, δίσκους ισορροπίας κ.α.
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Τα εργαστήρια Λογοθεραπείας εξυπηρετούν 
όλες τις ανάγκες πρακτικής κατάρτισης των φοιτητών 
στη συγκεκριμένη ειδικότητα. Στη διάρκεια των 
εργαστηριακών μαθήματων, οι φοιτητές έχουν την 
ευκαιρία να εμπλακούν σε role-plays ή προσομοιώσεις 
θεραπευτικών συνεδριών και να χρησιμοποιήσουν τα πιο 
σύγχρονα διαγνωστικά και θεραπευτικά εργαλεία.

Πιο συγκεκριμένα, τα Εργαστήρια Λογοθεραπείας 
διαθέτουν:

Χώρο παρατήρησης (video observation room) 
με μονόδρομο καθρέπτη και δυνατότητα εγγραφής, τον 
οποίο οι φοιτητές χρησιμοποιούν για παιχνίδια ρόλων 
και προσομοίωση θεραπευτικών συνεδριών ή για να 
εκπονούν έρευνες και πειραματικές μετρήσεις.

Αίθουσα κλινικής πρακτικής, πλήρως 
εξοπλισμένη με θεραπευτικό και εκπαιδευτικό υλικό 
που χρησιμοποιούν οι επαγγελματίες λογοθεραπευτές, 
καθώς και με πλήθος τεστ αξιολόγησης και διάγνωσης 
διαταραχών παιδιών και ενηλίκων. Το υλικό είναι 
προσβάσιμο στους φοιτητές για δανεισμό, τόσο για 
λόγους εξοικείωσης, όσο και για χρήση του στο πλαίσιο 
της πρακτικής τους άσκησης υπό την εποπτεία του 
κλινικού εκπαιδευτή τους.

Εργαστήριο Ανάλυσης Φωνής & Ομιλίας 
(Speech Analysis lab) με υπολογιστές που 
φέρουν λογισμικό προγραμμάτων (αξιολόγησης και 
αποκατάστασης διαταραχών) απαραίτητων για το 
σύγχρονο λογοθεραπευτή. Οι φοιτητές χρησιμοποιούν 
το εργαστήριο αυτό, τόσο για τα εξειδικευμένα μαθήματα 
του προγράμματος σπουδών τους (εφαρμοσμένη 
φωνητική ανάλυση, αξιολόγηση άρθρωσης κ.α) όσο και 
για την πρακτική τους πάνω στα συγκεκριμένα πεδία.

Εργαστήρια Λογοθεραπείας 

Οι φοιτητές του τμήματος 
Λογοθεραπείας 
χρησιμοποιούν τα εργαστήρια 
Παιδαγωγικών του 
Κολλεγίου προκειμένου 
να σχεδιάσουν και να 
αναπτύξουν το δικό τους 
εκπαιδευτικό υλικό για 
θεραπευτικούς σκοπούς. Το 
υλικό αυτό χρησιμοποιούν 
κατά την πρακτική τους 
άσκηση σε εκπαιδευτικούς 
χώρους.  

Εργαστήρια Παιδαγωγικών
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Βιβλιοθήκη
Στο Mediterranean College λειτουργούν πλήρεις δανειστικές 
βιβλιοθήκες με σύγχρονες και κλασικές πηγές πληροφόρησης για 
όλα τα επιστημονικά πεδία σπουδών του Κολλεγίου.

Πηγές:
w Συλλογή >15.000 τόμων βιβλίων σε ελληνικά και αγγλικά.
w Τμήμα Ακαδημαϊκών Άρθρων και Περιοδικών.
w Υλικό Αναφοράς (Reference Material)  που περιλαμβάνει  
    καταλόγους, λεξικά, αναφορές εταιριών και φορέων, σημειώσεις  
    καθηγητών κ.λπ.
w Εγχειρίδια Μάθησης (Study Skills Handbooks) με οδηγίες  
   και συμβουλές για την επιτυχία των φοιτητών σε σπουδές  
   πανεπιστημιακού επιπέδου.
w Αρχείο Διπλωματικών Εργασιών με επιλεγμένες πτυχιακές εργασίες  
   παλαιότερων αποφοίτων.

Yπηρεσίες:
w Δανεισμός βιβλίων 
w Γραφείο πληροφοριών και συμβουλευτική στην αναζήτηση πηγών
w Αναγνωστήριο 
w Ηλεκτρονικός βιβλιογραφικός κατάλογος
w Online αναζήτηση, έλεγχος διαθεσιμότητας, δέσμευση βιβλίων και   
   ανανέωση δανεισμού 
w Computer Room & Wi-Fi
w Υπηρεσίες εκτύπωσης και φωτοτύπησης
w Εκπαιδευτικά σεμινάρια για τη χρήση της Βιβλιοθήκης
w Κατάλογος Δημοσίων, Πανεπιστημιακών και online Βιβλιοθηκών 

Ηλεκτρονική Βιβλιοθήκη:
Παράλληλα με την κλασική βιβλιοθήκη, οι φοιτητές έχουν πρόσβαση 
στην ηλεκτρονική βιβλιοθήκη του Manchester Metropolitan
University, η οποία διαθέτει χιλιάδες e-books και ακαδημαϊκά άρθρα 
αλλά και άλλες σύγχρονες πηγές πληροφόρησης, όπως βάσεις 
δεδομένων, εφημερίδες, εταιρικές εκθέσεις, imagebanks, μελέτες 
κ.α.

+Οι ψηφιακές υπηρεσίες του Mediterranean College ενισχύουν τις κλασικές 
µαθησιακές υποδοµές και δίνουν απόλυτη ευελιξία στους φοιτητές να µελετούν 
στο δικό τους τόπο και χρόνο, βελτιστοποιώντας το εκπαιδευτικό αποτέλεσµα!

Ηλεκτρονική Πλατφόρµα Μάθησης “MC Class”
H ολοκληρωμένη ηλεκτρονική πλατφόρμα εκπαίδευσης του 
Κολλεγίου έρχεται να συμπληρώσει τη φυσική παρακολούθηση στην 
τάξη και να υποστηρίξει την εκπαιδευτική διαδικασία. Μέσα από τις 
σελίδες του MC Class οι φοιτητές:

w Λαμβάνουν σημειώσεις και πλούσιο εκπαιδευτικό υλικό για κάθε  
   μάθημα
w Λαμβάνουν τα θέματα των εργασιών και τις προθεσμίες  
   υποβολής τους
w Έχουν πρόσβαση σε Εγχειρίδια  και Κανονισμούς Λειτουργίας του  
   Κολλεγίου και του Πανεπιστημίου
w Ενημερώνονται για το πρόγραμμα μαθημάτων και εξετάσεων
w Υποβάλλουν τις εργασίες τους και λαμβάνουν  γραπτό feedback
w Ενημερώνονται για την πρόοδό τους (βαθμολογία, απουσίες)
w Πληροφορούνται για όλες τις εκπαιδευτικές και λοιπές εκδηλώσεις  
   του Κολλεγίου
w Συμπληρώνουν ερωτηματολόγια αξιολόγησης 
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“Στο τμήμα Φυσικοθεραπείας 
του Mediterranean College 

συνδέουμε όσα 
μαθαίνουμε στη 

θεωρία με την 
πράξη μέσω των 
εργαστηρίων και 

των εργασιών.  
Από το δεύτερο 

έτος και μετά, κάθε 
χρόνο, το πρόγραμμα σπουδών 
περιλαμβάνει κλινική άσκηση. 
Όλα αυτά σε συνδυασμό με 
τους καθηγητές μας που μας 
βοηθάνε, μας στηρίζουν και είναι 
έμπειροι σε αυτά που διδάσκουν, 
με κάνουν να αισθάνομαι 
αυτοπεποίθηση για τις ικανότητές 
μου ως φυσικοθεραπεύτρια.”

Ευτυχία Πρόνιου
BSc (Hons) Physiotherapy 

+
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+
Οι εκπαιδευτικές δράσεις του 
Mediterranean College είναι 
στοχευµένες στις ανάγκες της κάθε 
Σχολής, εξασφαλίζουν µία πλούσια 
µαθησιακή εµπειρία και οδηγούν σε 
ανάπτυξη υψηλού επιπέδου γνώσεων 
και επαγγελµατικών και ερευνητικών 
δεξιοτήτων για τους φοιτητές µας.

Συνέδρια, Ηµερίδες  
& Ανοιχτές Οµιλίες

Κλινική Άσκηση  
– Εποπτεία 

Εθελοντισµός

Εκπαιδευτικές 
Επισκέψεις

Επισκέπτες Καθηγητές 

Το Mediterranean College οργανώνει σε τακτική βάση ημερίδες και ομιλίες 
ανοιχτής πρόσβασης στο ευρύτερο κοινό, πάνω σε επίκαιρα ζητήματα της 
Φυσικοθεραπείας, της Λογοθεραπείας, της Ιατρικής και της Υγείας. Επιπλέον, 
οι φοιτητές των Επαγγελμάτων Υγείας ενθαρρύνονται να παρακολουθούν 
ή να συμμετέχουν– μέσω εισήγησης ή  poster -  σε ελληνικά και διεθνή 
συνέδρια. Η ενεργή συμμετοχή των φοιτητών μας σε υψηλού επιπέδου 
επιστημονικές συναντήσεις οδηγεί σε ουσιαστική διεύρυνση των γνώσεών 
τους και εμπλουτισμό του βιογραφικού τους. 

Τα προγράμματα της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας  
περιλαμβάνουν υποχρεωτική κλινική άσκηση σε 
συνεργαζόμενα νοσοκομεία, κέντρα αποκατάστασης, 
κλινικές και κέντρα, με εποπτεία εξειδικευμένων 
θεραπευτών, που έχουν εκπαιδευτεί σύμφωνα με τα 
κριτήρια που θέτει το Manchester Metropolitan  
University και ο Βρετανικός Σύλλογος Eπαγγελματιών 
Υγείας (HCPC). Οι φοιτητές προετοιμάζονται κατάλληλα 
για την έναρξη της πρακτικής και υποστηρίζονται από το 
Κολλέγιο για την τοποθέτησή τους στον κατάλληλο χώρο. 
Αποτέλεσμα της διαδικασίας είναι η απόκτηση κλινικού 
συλλογισμού, η επαγγελματική ετοιμότητα, η συνεργασία 
με άλλους επαγγελματίες υγείας και η δικτύωση. Για το 
σκοπό αυτό, η Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας διατηρεί ένα 
ευρύ δίκτυο συνεργαζόμενων μονάδων υγείας. 

Οι φοιτητές της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας συμμετέχουν 
ενεργά σε εθελοντικές δράσεις του Mediterranean College 
και με την επίβλεψη των καθηγητών τους, προσφέρουν τις 
υπηρεσίες τους σε διοργανώσεις (μαραθώνιοι, εκδηλώσεις 
συλλόγων κ.α.), σε κοινωνικές υπηρεσίες δήμων, σε 
ΜΚΟ και στο ευρύτερο κοινό. Μέσω του εθελοντισμού, 
οι φοιτητές εξασκούνται περαιτέρω στην πρακτική του 
επαγγέλματός τους, αποκτούν εμπειρίες εκτός κλινικών 
πλαισίων και αναπτύσσουν δεξιότητες ενσυναίσθησης και 
επικοινωνίας.

Βασική πτυχή της εκπαιδευτικής διαδικασίας στο  
Mediterranean College αποτελούν οι εκπαιδευτικές 
επισκέψεις σε σχολεία, κλινικές, γηροκομεία, συλλόγους, 
ΜΚΟ, αθλητικά σωματεία  κ.λπ. Οι εκπαιδευτικές επισκέψεις 
είναι προσεκτικά σχεδιασμένες, ώστε να συνδέονται με 
μαθήματα που διδάσκονται οι φοιτητές και να οδηγούν σε 
συγκεκριμένα μαθησιακά αποτελέσματα. 

Μέρος των διαλέξεων στα προγράμματα Υγείας διεξάγονται από επισκέπτες 
καθηγητές (guest lecturers), καταξιωμένους επαγγελματίες στους 
κλάδους της Φυσικοθεραπείας και της Λογοθεραπείας. Τα μαθήματα 
αυτά προσεγγίζουν εξειδικευμένα θέματα της επιστημονικής πρακτικής, με 
στόχο να μεταφέρουν στους φοιτητές ειδικές γνώσεις πάνω σε επίκαιρες 
θεραπευτικές προσεγγίσεις και εξελίξεις του κλάδου. 

Εκπαιδευτικές ∆ράσεις



   13
 

www.medcollege.edu.gr

Το Student Excellence Conference (SEC) 
είναι το Ετήσιο Διεπιστημονικό Φοιτητικό Συνέδριο του 
Mediterranean College και αποτελεί μία σπουδαία 
επιστημονική συνάντηση της φοιτητικής κοινότητας. Στο 
SEC, το οποίο διοργανώνεται στα πρότυπα διεθνών 
ακαδημαϊκών συνεδρίων, συμμετέχουν φοιτητές και 
πρόσφατοι απόφοιτοι του Mediterranean College, άλλων 
ιδιωτικών Κολλεγίων, Πανεπιστημίων και ΤΕΙ.  Στο πλαίσιο 
του συνεδρίου, παρουσιάζονται επιλεγμένες επιστημονικές 
εργασίες από τους φοιτητές και γίνονται ανακοινώσεις 
ευρύτερου διεπιστημονικού ενδιαφέροντος. 

Το Student Excellence Conference καλούνται να 
παρακολουθήσουν όλοι οι φοιτητές του Κολλεγίου, οι 
γονείς τους αλλά και επαγγελματίες του κάθε κλάδου και 
πιθανοί εργοδότες των φοιτητών μας.  Η ενεργή συμμετοχή 
στο συνέδριο διευρύνει τις εμπειρίες, αναπτύσσει τις 
δεξιότητες έρευνας και παρουσίασης των φοιτητών, αλλά 
και προσφέρει βήμα προβολής της δουλειάς τους στο 
ευρύτερο κοινό. 

Επιπλέον, μέσα από το συνέδριο δίνονται ευκαιρίες 
μετεκπαίδευσης, καθώς στο φοιτητή/ φοιτήτρια με την 
καλύτερη επιστημονική εργασία απονέμεται πλήρης 
υποτροφία σε μεταπτυχιακό πρόγραμμα του Mediterranean 
College.

Student Excellence 
Conference

Great Minds Act Now

Find out more:
www.sec.edu.gr
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Υποστήριξη Φοιτητών

Τµήµα Αγγλικής Γλώσσας 

Κέντρο Ακαδηµαϊκής Στήριξης 

Ένα από τα σημαντικότερα οφέλη που απολαμβάνουν 
οι προπτυχιακοί φοιτητές του Mediterranean College είναι 
η εκπαίδευσή τους στα Ελληνικά και Αγγλικά και η ανάδειξή 
τους, μέσα από το πρόγραμμα σπουδών τους, σε δίγλωσσους 
επαγγελματίες στην επιστήμη τους. 
Το English Department είναι το εξειδικευμένο τμήμα του 
Κολλεγίου, που φροντίζει για την ομαλή μετάβαση των φοιτητών 
μας από την ελληνόφωνη στην αγγλόφωνη διδασκαλία και 
την υποστήριξή τους καθ’ όλη τη διάρκεια των σπουδών τους.  
Η διδασκαλία και εκμάθηση της γλώσσας υποστηρίζεται από 
το εξειδικευμένο εκπαιδευτικό υλικό που έχει αναπτύξει το 
τμήμα για κάθε επιστημονικό πεδίο του Κολλεγίου και τα ειδικά 
ενισχυτικά μαθήματα Αγγλικών, για φοιτητές που δε διαθέτουν το 
απαιτούμενο υπόβαθρο.

Το Κέντρο Ακαδημαϊκής Στήριξης (Learning Support Centre) του 
Mediterranean College δημιουργήθηκε για να προσφέρει την υποστήριξη που 
χρειάζονται οι φοιτητές με δυσκολία στη μάθηση, προκειμένου να αναπτύξουν 
το μέγιστο των ικανοτήτων τους. Το κέντρο ενημερώνει, επίσης, τους καθηγητές 
ώστε να προσαρμόζουν  τη διδασκαλία τους στις ανάγκες των φοιτητών αυτών 
και βοηθά να παραμείνει το Κολλέγιο ένας χώρος ίσων ευκαιριών, με πλήρη 
σεβασμό στη διαφορετικότητα. 

150 λ

Με στόχο την ομαλή προσαρμογή στη δομή 
του βρετανικού συστήματος εκπαίδευσης 
και την κατανόηση των απαιτήσεων του 
προγράμματος σπουδών, η πρώτη εβδομάδα 
κάθε ακαδημαϊκού έτους (Induction Week) 
είναι αφιερωμένη στη γνωριμία των νέων 
φοιτητών με την κοινότητά μας. Κατά τη 
διάρκεια της Εβδομάδας Ένταξης, οι φοιτητές 
γνωρίζονται με το ακαδημαϊκό και διοικητικό 
προσωπικό, λαμβάνουν ενημερωτικό υλικό 
για το περιεχόμενο των σπουδών τους 
και τις παρεχόμενες υπηρεσίες και δομές 
του Κολλεγίου και εξοικειώνονται με τις 
εγκαταστάσεις μας.

Εβδοµάδα Ένταξης 

+
Στο Mediterranean College αντιµετωπίζουµε τους φοιτητές µας ως 
ξεχωριστές προσωπικότητες και τους παρέχουµε υπηρεσίες υποστήριξης  
από την πρώτη ηµέρα φοίτησης και καθ’ όλη την πορεία τους προς την επιτυχία!
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Υποτροφίες

Συµβουλευτικό Κέντρο

Προσωπικός Σύµβουλος 
– Καθηγητής

Με την πεποίθηση πως όλοι πρέπει να έχουν ευκαιρίες 
στην εκπαίδευση,  η παροχή κοινωνικών υποτροφιών είναι 
πλέον  μακροχρόνια παράδοση για το Mediterranean College. 
Κάθε χρόνο το Κολλέγιο διαθέτει υποτροφίες, με κοινωνικά και 
ακαδημαϊκά κριτήρια, σε άτομα που προτείνονται από διάφορους 
συνεργαζόμενους κοινωνικούς φορείς, μη κυβερνητικές 
οργανώσεις, ενώσεις, σωματεία, δήμους και περιφέρειες. 
Παράλληλα, επιβραβεύει τους φοιτητές του με τις υψηλότερες 
ακαδημαϊκές επιδόσεις ή άλλες διακρίσεις, παρέχοντας 
υποτροφίες για τα επόμενα ακαδημαϊκά έτη ή για τη συνέχιση σε 
μεταπτυχιακό πρόγραμμα. 

Αναγνωρίζοντας πως η φοιτητική ζωή αποτελεί μία μεταβατική 
περίοδο, τόσο για τους προπτυχιακούς όσο και για τους 
μεταπτυχιακούς φοιτητές, το Mediterranean College παρέχει 
τη δυνατότητα υποστήριξης από επαγγελματίες Συμβούλους 
Ψυχολόγους, μέσω του Counselling Centre. Οι Σύμβουλοι του 
Κέντρου βρίσκονται στη διάθεση όλων των φοιτητών, για να 
προσφέρουν συμβουλευτική σε προσωπικά, συναισθηματικά ή 
ψυχολογικά θέματα, σε ένα περιβάλλον φροντίδας, αμοιβαίου 
σεβασμού, εμπιστοσύνης και εχεμύθειας.  

Από τις πρώτες κιόλας εβδομάδες της φοίτησης, σε κάθε 
φοιτητή ανατίθεται ένας προσωπικός καθηγητής-σύμβουλος  
(personal tutor). Ρόλος του personal tutor είναι να καθοδηγεί και να 
υποστηρίζει το φοιτητή σε όλη τη διάρκεια των σπουδών του. Πέραν 
των προκαθορισμένων συναντήσεων, οι φοιτητές ενθαρρύνονται 
να επικοινωνούν με τον tutor τους κάθε φορά που επιθυμούν να 
ζητήσουν συμβουλές για το πρόγραμμα που παρακολουθούν, να 
συζητήσουν τυχόν ζητήματα που επηρεάζουν την απόδοσή τους και 
να λάβουν πληροφορίες σε θέματα επαγγελματικής και προσωπικής 
ανάπτυξης.

30 λ
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“Η φοίτησή  μου στο Mediterranean 
College ήταν  μια πολύ ωραία εμπειρία 

για μένα.  Βρέθηκα  και πάλι 
μετά από πολλά χρόνια, σε 
εκπαιδευτικό περιβάλλον 
και μάλιστα ως 
σπουδάστρια. Θέλω να 
εκφράσω τις ευχαριστίες 

μου τόσο στο εκπαιδευτικό 
όσο και στο διοικητικό 

προσωπικό για τις υψηλού επιπέδου 
παρεχόμενες υπηρεσίες τους.  Για μένα η 
απόκτηση του Διπλώματος, άλλαξε ριζικά 
τη ζωή μου, καθώς ήταν το εισιτήριο 
για την επαγγελματική μου ανέλιξη.  
Είμαι Οδοντίατρος με πολλά χρόνια 
προϋπηρεσίας στον χώρο της υγείας, 
το Executive Diploma in Health Care 
Management, έπαιξε καθοριστικό ρόλο 
στην αλλαγή της επαγγελματικής μου 
θέσης.  Σήμερα τελώ χρέη Διοικήτριας 
στο Νοσοκομείο Αττικόν.” 

Ευαγγελία Γιαννακάκου
Executive Diploma in Health Care Management   

+



Φοιτητική Ζωή
+Στο Mediterranean College συµβαίνουν πολλά, εντός κι εκτός των 

αιθουσών διδασκαλίας. Μέσα από πλήθος ψυχαγωγικών, πολιτιστικών και 
κοινωνικών δραστηριοτήτων, οι φοιτητές µας περνούν µερικά από τα πιο όµορφα 
και δηµιουργικά χρόνια της ζωής τους.

Student  
Affairs Office

Students’ Union
Επίκεντρο της φοιτητικής ζωής είναι ο Σύνδεσμος 
Φοιτητών του Mediterranean College (Students’ 
Union)! Πέρα από την εκπροσώπηση των φοιτητών 
στα ακαδημαϊκά όργανα του Κολλεγίου, το  
Students’ Union έχει αναλάβει να φέρει πιο κοντά 
τους φοιτητές όλων των προγραμμάτων και να τους 
προσφέρει μία φοιτητική ζωή πλούσια σε εμπειρίες!

∆ραστηριότητες Students’ Union 
• Εκδρομές σε Ελλάδα & εξωτερικό
• Πάρτυ & χοροί
• Θεματικές βραδιές (μουσικής, σινεμά, θεάτρου)
• Καραόκε
• Paintball
• Tουρνουά επιτραπέζιων παιχνιδιών
• Αθλητικά τουρνουά (5Χ5, μπάσκετ, πινκγ-πονγκ)
• Εθελοντικές δράσεις 

Φοιτητές που μοιράζονται τα ίδια ενδιαφέροντα ή 
χόμπυ σχηματίζουν τα Student Clubs και  
Societies του Mediterranean College, που 
αποτελούν μία μοναδική ευκαιρία να ασχοληθούν 
με ό,τι τους παθιάζει. 
Κάθε Λέσχη ή Όμιλος οργανώνει ενδιαφέρουσες 
και πρωτότυπες θεματικές δραστηριότητες για τα 
μέλη του αλλά και για το ευρύτερο κοινό! Ενδεικτικά 
λειτουργούν: business society, psychology 
society, λέσχη θεάτρου, λέσχη βιβλίου, ομάδα 
σωματικής έκφρασης, ομάδα εθελοντισμού, λέσχη 
φωτογραφίας κ.α.

Ο διοικητικός συντονισμός των 
δραστηριοτήτων του Students’ 
Union και η λειτουργία των Clubs & 
Societies πραγματοποιείται μέσα από 
το Γραφείο Υποθέσεων Φοιτητών του 
Mediterranean College. 

Υπηρεσίες Student  
Affairs Office
• Εκλογές Students’ Union
• Φοιτητική κάρτα & προνόμια    
   φοιτητών
• Newsletter & social media  
   Students’ Union 
• Διαμονή φοιτητών/ εστίες 
• Εβδομάδα Εθελοντισμού  
• Συντονισμός εξω-ακαδημαϊκών     
   ρόλων φοιτητών (student  
   assistants, College ambassadors    
   κ.λπ.)

   Student Life & Extracurricular Activities 17
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Κορυφαία στιγμή του σχεδίου 
απασχολησιμότητας αποτελεί το MC  
Employability Fair, μία μοναδική διοργάνωση 
που έχει ως στόχο να φέρει τους νέους σε 
επαφή με την αγορά εργασίας, την εκπαίδευση 
και την επιχειρηματικότητα.
Στο MC Employability Fair διεξάγονται: 
• Ημέρες Καριέρας με περισσότερες από 
45 μεγάλες εταιρίες και οργανισμούς, που 
προσφέρουν θέσεις εργασίας ή πρακτικής.
• Open Seminars και Masterclasses 
σε επίκαιρα ζητήματα της επιστήμης, της 
απασχόλησης και της επιχειρηματικότητας.
• Παράλληλα Εργαστήρια – Workshops, 
όπως διαγωνισμοί επιχειρηματικότητας, 
συμβουλευτική καριέρας, σύνταξη 
βιογραφικού σημειώματος κ.α. 

Οι Εβδομάδες Απασχολησιμότητας του 
Κολλεγίου είναι τοποθετημένες μέσα στο 
Ακαδημαϊκό Ημερολόγιο και πλήρως 
προσανατολισμένες στη διασύνδεση των 
φοιτητών μας με κορυφαίους επαγγελματίες, 
εταιρίες και οργανισμούς του κλάδου τους. 
Περιλαμβάνουν στοχευμένες δράσεις ανά 
Σχολή, όπως:
• Εκπαιδευτικές επισκέψεις 
• Ομιλίες & πάνελ επαγγελματιών
• Σεμινάρια & εργαστήρια ανάπτυξης  
   επαγγελματικών δεξιοτήτων
• Θεματικές διαλέξεις
• Success stories αποφοίτων  
   Mediterranean College 
• Παρουσιάσεις εταιριών και φορέων  
   για ανοιχτές θέσεις πρακτικής  
   ή εθελοντισμού 

MC Employability Fair

MC Employability 
Weeks

Το Networking, ή αλλιώς 
επαγγελµατική δικτύωση, 
είναι στο επίκεντρο των 

εκπαιδευτικών προγραµµάτων 
και δραστηριοτήτων 

απασχολησιµότητας του  
Mediterranean College. Έτσι, 
δίνουµε την ευκαιρία στους 
φοιτητές µας να έρθουν σε 
επαφή µε καταξιωµένους 

επαγγελµατίες, να γνωρίσουν 
τους µελλοντικούς τους 

συναδέλφους, να ανταλλάξουν 
απόψεις και προβληµατισµούς, 

να αναπτύξουν σχέσεις 
και φυσικά να δικτυωθούν, 
µε σκοπό να αποκτήσουν 

συµµάχους στην προσπάθεια 
ένταξης κι ανέλιξης στην 

αγορά εργασίας.

Employability Scheme 
+Το MC Employability Scheme είναι το πρωτοποριακό σχέδιο ανάπτυξης 

της απασχολησιµότητας των φοιτητών του Mediterranean College. Μέσα από 
τα αναµορφωµένα προγράµµατα σπουδών, τις στοχευµένες δράσεις και τις 
εξατοµικευµένες υπηρεσίες σταδιοδροµίας, οι απόφοιτοί µας αποκτούν προβάδισµα 
στην αγορά εργασίας.

Networking 

ABILITYEMPLOY
FAIR

ABILITYEMPLOY
SCHEME

Find out more: www.mc-employability.gr
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Education Awards

Xinis  
Education 

Festival

Τα Βραβεία Εκπαίδευσης αποτελούν μία μεγάλη πρωτοβουλία του 
Mediterranean College. Περιλαμβάνουν κατηγορίες βραβείων 

σε δέκα επιστημονικούς κλάδους και αναδεικνύουν, ανάμεσα σε 
εκπαιδευτικά ιδρύματα της χώρας και του εξωτερικού, εκείνους τους 
φοιτητές και πρόσφατους αποφοίτους με εξαιρετικές ακαδημαϊκές 
επιδόσεις αλλά και με ενασχόληση με παράλληλες επαγγελματικές 
και κοινωνικές δραστηριότητες κατά τη διάρκεια των σπουδών.
Τα Education Awards έχουν ως στόχο να δημιουργήσουν πρότυπα 
στους νέους και να τους ενθαρρύνουν να διευρύνουν τους 
ορίζοντές τους, να διακριθούν και να εξελιχθούν στον τομέα τους. 

Παράλληλα, οι νικητές κάθε κατηγορίας κερδίζουν πλήρη υποτροφία 
σε μεταπτυχιακό πρόγραμμα του Mediterranean College αλλά και 
ραντεβού εργασίας με την κορυφαία επιχείρηση ή οργανισμό της 
κατηγορίας στην οποία διακρίθηκαν.

Find out more: www.education-awards.gr

Οι φοιτητές του Mediterranean 
College συμμετέχουν ενεργά 

στο μεγαλύτερο και πλέον 
πρωτοποριακό εκπαιδευτικό 

φεστιβάλ σε Ελλάδα και Ευρώπη, 
το Xinis Education Festival. Το 

Φεστιβάλ παρέχει κάθε χρόνο 
από το 2009, 4 μήνες δωρεάν 

εκπαίδευσης υψηλής ποιότητας, με 
περισσότερα από 140 σεμινάρια 

και συνδιοργανώνεται από το 
Mediterranean College και τους 

υπόλοιπους εκπαιδευτικούς φορείς – 
μέλη του Εκπαιδευτικού Ομίλου Ξυνή.

Find out more:  
www.xinisfestival.edu.gr 

Η νικήτρια της κατηγορίας βραβείων Health Professions, Ηλιάνα 
Ζόνγκα µε τη ∆ιοικήτρια του Πανεπιστηµιακού Νοσοκοµείου 
“ΑΤΤΙΚΟΝ”, κ. Eυαγγελία Γιαννακάκου, τον αναπληρωτή διοικητικό 
∆/ντή του Κολλεγίου, κ. Παντελή Νικολαΐδη και το ∆/ντή Πλαστικής 
Χειρουργικής του Μαιευτηρίου Λητώ, Καθηγητή ∆ρ. Αναστάσιο 
Τσεκούρα. 
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∆ίκτυο Συνεργατών School of Health  
Professions

Όλες οι δράσεις απασχολησιµότητας του Κολλεγίου υποστηρίζονται πλήρως 
από το  MC Career Office. Οι σύµβουλοι σταδιοδροµίας του γραφείου 
αναπτύσσουν δεσµούς µε επιχειρήσεις και οργανισµούς για την εξασφάλιση 
θέσεων εργασίας και πρακτικής, σχεδιάζουν µε τους φοιτητές το ατοµικό 
τους πλάνο καριέρας, τους υποστηρίζουν σε θέµατα αναζήτησης εργασίας 
και διεξάγουν σεµινάρια ανάπτυξης επαγγελµατικών δεξιοτήτων. 

{
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Τελετή Αποφοίτησης

Club Αποφοίτων

Η ετήσια, μεγαλοπρεπής τελετή αποφοίτησης του Mediterranean 
College είναι η σημαντικότερη ημέρα στη ζωή του Κολλεγίου. Μια 
μέρα χαράς και περηφάνιας για τους αποφοίτους μας, επιστέγασμα των 
προσπαθειών τους και ορόσημο για την έναρξη της επαγγελματικής 
σταδιοδρομίας τους. Η τελετή αποφοίτησης ακολουθεί το τελετουργικό 
των βρετανικών Πανεπιστημίων. Εκτός από τους συγγενείς και φίλους, 
το ακαδημαϊκό και διοικητικό προσωπικό του Κολλεγίου, στην τελετή 
παρίστανται, επίσης,  εκπρόσωποι του Manchester Metropolitan 
University καθώς και εξέχουσες προσωπικότητες της οικονομικής, 
πολιτικής και κοινωνικής ζωής της χώρας.

Όλοι οι απόφοιτοι του Mediterranean College ανήκουν στο MC 
Alumni Club, τον ισχυρότερο και μεγαλύτερο σύνδεσμο αποφοίτων 
στο χώρο των ελληνικών ιδιωτικών Κολλεγίων, με πάνω από 
16.000 μέλη!
Προνόμια Αποφοίτων:

• Yearbook 

• Alumni Card με εκπτώσεις σε συνεργαζόμενες εταιρίες

• Υποστήριξη στην αναζήτηση εργασίας

• Δυνατότητα χρήσης βιβλιοθήκης

• Newsletter & social media αποφοίτων

• Δωρεάν σεμινάρια 

• Δικτύωση αποφοίτων (reunions & networking events)

+Ο δεσµός των φοιτητών µε το Κολλέγιο δε σταµατά µε την αποφοίτηση, αλλά 
κάθε φοιτητής που πέρασε από εδώ µένει πάντα µέρος της κοινότητάς µας και 
υποστηρίζεται από αυτήν σε όλη τη διάρκεια της επαγγελµατικής του σταδιοδροµίας.

MC Alumni 
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“Η μεγάλη εμπειρία του 
Mediterranean College σε 

συνδυασμό με το όνομα 
ενός καταξιωμένου 
βρετανικού 
πανεπιστημίου, 
του Manchester 

Metropolitan University, 
αποτέλεσαν βασικά κριτήρια 

επιλογής του προγράμματος. Οι 
εκπαιδευτικές εγκαταστάσεις του 
Κολλεγίου είναι άρτιες, γίνονται 
πάρα πολλές εκπαιδευτικές 
δραστηριότητες για τον 
εμπλουτισμό των γνώσεών μας και 
ανυπομονούμε να ξεκινήσουμε την 
πρακτική μας στα συνεργαζόμενα 
με το κολλέγιο νοσοκομεία και 
κέντρα αποκατάστασης.”

Αποστόλης Καλιακούδας
BSc (Hons) Physiotherapy

+



   23
 

www.medcollege.edu.gr

School of Health Professions 
 Bachelor’s

 BSc (Hons) Speech Pathology  
     and Therapy

BSc (Hons) Physiotherapy

 HND 
HND in Sports and Exercise Sciences

Professional/ Executive Diplomas/ Certificates
 Αθλητική Φυσικοθεραπεία
 ∆ιοίκηση Μονάδων Υγείας
 ∆υσφαγία
 Επίκτητες Νευρολογικές ∆ιαταραχές

Νο 1    
ΣΤΙΣ ΣΠΟΥ∆ΕΣ 
ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ              

1000     
ΩΡΕΣ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΑΣΚΗΣΗ 

8:1 ΑΝΑΛΟΓΙΑ 
ΦΟΙΤΗΤΩΝ / 
ΚΑΘΗΓΗΤΩΝ      

40+  
ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΕΣ 
ΚΛΙΝΙΚΕΣ

%

+ Αναγνωρισµένο πτυχίο από 
το Manchester  
Metropolitan University, 
διακεκριµένο πανεπιστήµιο της 
Βρετανίας στη Λογοθεραπεία 
και τη Φυσικοθεραπεία. 

Ανανεωµένα προγράµµατα 
σπουδών που πληρούν τις 
προϋποθέσεις αναγνώρισης και 
άσκησης επαγγέλµατος στην 
Ελλάδα.

∆ικαίωµα εγγραφής των 
αποφοίτων και στο Βρετανικό 
Σύλλογο Επαγγγελµατιών 
Υγείας (HCPC).

Εργαστηριακή εκπαίδευση 
σε σύγχρονες υποδοµές, 
στοχευµένες στις ανάγκες 
των προγραµµάτων και  
εγκεκριµένες από το 
συνεργαζόµενο Πανεπιστήµιο.

∆οµηµένο δίκτυο 
συνεργαζόµενων νοσοκοµείων, 
κέντρων αποκατάστασης, 
κλινικών και εκπαιδευτηρίων 
για την εποπτεύοµενη κλινική 
άσκηση & την επαγγελµατική 
δικτύωση  των φοιτητών µας.

Παροχή εκπαίδευσης στα 
Ελληνικά και στα Αγγλικά, για 
την προετοιµασία δίγλωσσων 
επαγγελµατιών Υγείας µε 
διεθνή αναγνώριση και 
προοπτικές.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥ∆ΩΝ+
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To BSc (Hons) Speech Pathology & Therapy προετοιμάζει τους φοιτητές να 
ασκήσουν το επάγγελμα του Λογοθεραπευτή, δουλεύοντας τόσο με παιδιά όσο και με 
ενήλικες. Στη διάρκεια των σπουδών, οι φοιτητές εξετάζουν τις διαταραχές της γλώσσας και 
της ομιλίας, της ροής του λόγου, της φωνής, της επικοινωνίας και της κατάποσης και πώς 
μπορούν να παρέμβουν θεραπευτικά σε κάθε μία από τις παραπάνω περιπτώσεις. Με την 
υποστήριξη εξειδικευμένων εργαστηρίων (κλινικής αξιολόγησης, ανάλυσης φωνής), μελετούν 
πραγματικές περιπτώσεις ασθενών, ενώ μέσα από τις ομαδικές εργασίες που αναλαμβάνουν 
με την καθοδήγηση των καθηγητών τους, συμμετέχουν οι ίδιοι σε ερευνητικό έργο στον κλάδο 
τους. Η πρακτική τους κατάρτιση ολοκληρώνεται με τη συμμετοχή τους σε εποπτευόμενη 
κλινική άσκηση σε ένα δίκτυο συνεργαζόμενων με τη Σχολή εκπαιδευτηρίων και κλινικών. 

BSc (Hons) Speech Pathology & TherapyΑναγνωρισµένο πτυχίο από 
το Manchester Metropolitan 
University, από τα διακεκριµένα 
σε κατάταξη Βρετανικά 
Πανεπιστήµια σε σπουδές 
Λογοθεραπείας.

Οδηγεί σε δικαίωµα 
εγγραφής των αποφοίτων στους 
αντίστοιχους Βρετανικούς 
Επαγγελµατικούς Συλλόγους 
(HCPC, Royal College of Speech 
and Language).

Πληροί τις προύποθέσεις για 
επαγγελµατικά δικαιώµατα των 
αποφοίτων και στην Ελλάδα 
(µέσω ΣΑΕΠ).

Κλινική άσκηση >700 
ωρών µε εποπτεία σε δίκτυο 
συνεργαζόµενων κλινικών, 
εκπαιδευτηρίων και κέντρων, 
σύµφωνα µε το πρωτόκολλο του 
συνεργαζόµενου πανεπιστηµίου.

Σύγχρονα εξειδικευµένα 
εργαστήρια Ανάλυσης Φωνής & 
Λόγου, Κλινικής Αξιολόγησης & 
Συµβουλευτικής, Παιδαγωγικών.

Video observation room και 
χώρος µε µονόδροµο καθρέφτη, 
κατάλληλος για παιχνίδια ρόλων 
και προσοµοίωση συνεδριών.

∆ιδασκαλία στα Ελληνικά και 
στα Αγγλικά, µε τελειοποίηση 
της γλώσσας και εκµάθηση 
ορολογίας µέσα στο πρόγραµµα.

 ‘Ετος 1
Foundations in Human Sciences
Foundations in Language Acquisition and Development
English for Health Professionals 1
Scholarship for Health Professionals 
 ‘Ετος 2
Applications of Clinical Theory 1
Clinical Practice 1
Foundations of Communication 1
Investigating Human Development and Behaviour 1
English for Health Professionals 2

 ‘Ετος 3
Applications of Clinical Theory 2
Clinical Practice 2
Foundations of Communication 2
Investigating Human Development and Behaviour 2
 ‘Ετος 4
Applications of Clinical Theory ΙΙΙ
Clinical Practice 3
Clinical Practice 4
Investigating Human Development and Behaviour 3

Οι απόφοιτοι, με βάση την ελληνική 
νομοθεσία, είναι κάτοχοι τίτλου, 
επαγγελματικά ισοδύναμου των 
Πανεπιστημίων ή ΤΕΙ και μπορούν να 
ισοτιμήσουν το πτυχίο τους από τις Ελληνικές 
αρχές (μέσω ΣΑΕΠ).
Ολοκληρώνοντας με επιτυχία το πρόγραμμα, 
μπορούν να εργαστούν ως λογοθεραπευτές 
είτε ανεξάρτητα (ως ελεύθεροι 
επαγγελματίες) ή σε υπηρεσίες Υγείας και 
Εκπαίδευσης. Πιο συγκεκριμένα, μπορούν 
να σταδιοδρομήσουν σε: Κέντρα ημέρας 
παιδιών με ειδικές ανάγκες, ειδικά σχολεία , 
κέντρα αποκατάστασης παιδιών και ενηλίκων, 
ειδικά  θεραπευτικά κέντρα που ασχολούνται 
με την αποκατάσταση προβλημάτων λόγου 
και επικοινωνίας σε παιδιά και ενήλικες, 
σχολεία κωφών – βαρήκοων, κλινικές φωνής 
και κατάποσης, νοσοκομεία και κλινικές, 
νηπιαγωγεία και σχολεία, συμβουλευτικά 
κέντρα και σταθμούς.
Παράλληλα, έχουν τη δυνατότητα να 
συνεχίσουν την ακαδημαϊκή τους πορεία με 
την απόκτηση Master στην Ελλάδα ή στο 
εξωτερικό.

ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ

ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ

+

+

+

Manchester Metropolitan University Οκτώβριο Ελληνική & Αγγλική   4 έτη
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Έτος 1
Scholarship for Health Professionals
English for Health Professionals I
Introduction to Human Sciences
Introduction to the Structure and Function of the Human Body
Έτος 2
Foundations in Health, Social Care and Professional 
Practice
Physiotherapy Management: Musculoskeletal 1
Physiotherapy Management: Cardiorespiratory 1
Physiotherapy Management: Neurology 1

English for Health Professionals 2
Practice Placement 0
Έτος 3
Physiotherapy Management
Practice Placement 1
Έτος 4
Practice Placement 2
Critical Thinking and Enquiry
Transition to Professional Practice
Evidence Based Practice
Practice Placement 3

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ+

+

To BSc (Hons) Physiotherapy έχει ως στόχο να αναπτύξει αυτόνομους 
φυσικοθεραπευτές, ικανούς να παίρνουν τις κατάλληλες αποφάσεις σε όρους θεραπευτικής 
προσέγγισης και φροντίδας των ασθενών τους. Κατά τη διάρκεια των σπουδών, οι 
φοιτητές μαθαίνουν πώς να αντιμετωπίζουν αποτελεσματικά, μέσω της φυσικοθεραπείας, 
μυοσκελετικές, νευρολογικές και αναπνευστικές παθήσεις, τόσο σε ενήλικες όσο και σε 
παιδιά. Πέραν των θεραπευτικών τεχνικών, οι φοιτητές εκπαιδεύονται στην απόκτηση 
κλινικού συλλογισμού και ικανοτήτων ψυχολογικής υποστήριξης, στοιχεία απαραίτητα για 
την επαγγελματική τους επιτυχία. Μετά το δεύτερο έτος σπουδών, συμμετέχουν σε ένα 
δομημένο πρόγραμμα 1.000 ωρών κλινικής άσκησης με εποπτεία, όπου εξετάζουν πραγματικά 
περιστατικά και προετοιμάζονται επαρκώς για την επιτυχή άσκηση του επαγγέλματος.

BSc (Hons) Physiotherapy Αναγνωρισµένο πτυχίο από το 
Manchester Metropolitan  
University (MMU), το 12o 
σε κατάταξη Βρετανικό 
Πανεπιστήµιο στον κλάδο  
της Φυσικοθεραπείας.

Πρόγραµµα σπουδών 
σχεδιασµένο από το MMU 
σύµφωνα µε τα κριτήρια που 
θέτει ο Βρετανικός Σύλλογος 
Επαγγελµατιών Υγείας (HCPC) 
και  µε δικαίωµα εγγραφής των 
αποφοίτων στο σύλλογο.

Υποστηρίζεται από σύγχρονα 
εργαστήρια φυσικοθεραπείας, 
εξοπλισµένα µε όλα τα 
απαραίτητα µηχανήµατα 
τελευταίας γενιάς.

Περιλαµβάνει κλινική 
άσκηση >1.000 ωρών σε 
κέντρα αποκατάστασης, 
νοσοκοµεία και κλινικές, 
σύµφωνα µε το πρωτόκολλο του 
συνεργαζόµενου Πανεπιστηµίου.

∆ιδασκαλία στα ελληνικά και 
στα αγγλικά, µε τελειοποίηση 
αγγλικών και εκµάθηση 
ορολογίας µέσα στο πρόγραµµα.

Οδηγεί σε άσκηση 
επαγγελµατικού δικαιώµατος 
στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.

Οι απόφοιτοι, με βάση την ελληνική 
νομοθεσία, είναι κάτοχοι τίτλου, 
επαγγελματικά ισοδύναμου των 
Πανεπιστημίων ή ΤΕΙ και μπορούν να 
ισοτιμήσουν το πτυχίο τους από τις 
Ελληνικές αρχές (μέσω ΣΑΕΠ).
Ολοκληρώνοντας με επιτυχία το 
πρόγραμμα, μπορούν να εργαστούν 
ως φυσικοθεραπευτές σε  ιδιωτικά 
και δημόσια νοσοκομεία και κλινικές, 
κέντρα αποκατάστασης παιδιών και 
ενηλίκων, κέντρα αποκατάστασης 
αναπήρων, φυσικοθεραπευτήρια, 
αθλητικές ομάδες και σωματεία, 
ΚΑΠΗ και κέντρα υγείας και κέντρα 
ευεξίας και υδροθεραπείας. Επιπλέον, 
μπορούν να σταδιοδρομήσουν 
ως ελεύθεροι επαγγελματίες ή 
να πραγματοποιούν κατ’ οίκον 
επισκέψεις.
Παράλληλα, έχουν τη δυνατότητα 
να συνεχίσουν την ακαδημαϊκή τους 
πορεία με την απόκτηση Master στην 
Ελλάδα ή στο εξωτερικό.

ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ

ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ

+

+

Manchester Metropolitan University Οκτώβριο Ελληνική & Αγγλική   3 - 4 έτη
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+ Higher National Diploma in Sports  
and Exercise Sciences

Θέτει τις βάσεις για συνέχιση 
σπουδών ακαδηµαϊκού επιπέδου 
στη Φυσική Αγωγή ή/και στην 
Προπονητική.

∆ιδασκαλία από 
καταξιωµένους επαγγελµατίες 
του αθλητισµού (Ολυµπιονίκες, 
Προπονητές, ∆ιεθνείς Αθλητές 
κ.λπ.).

Συνεργασία µε 120 αθλητικούς 
συλλόγους όλων των αθληµάτων 
για την πρακτική άσκηση & 
αποκατάσταση των αποφοίτων: 
Ερασιτέχνης ΟΣΦΠ, ΚΑΕ ΠΑΟΚ, 
ΚΑΕ Λαύριο, ΑΟ Ένωση Ιλίου κ.α.

Αποκλειστική συνεργασία 
µε το Σύλλογο Ελλήνων 
Ολυµπιονικών και µε το 
εργοµετρικό Κέντρο my athlete κ. 
Νίκου ∆ηµητριάδη.

Εκπαίδευση στις 
εγκαταστάσεις του Πανελληνίου 
Γυµναστικού Συλλόγου και του 
Ολυµπιακού σταδίου (ΟΑΚΑ).

Φιλικό πρόγραµµα για 
επαγγελµατίες και αθλητές: 
αξιολόγηση µέσω γραπτών 
εργασιών, υποστήριξη 
καθηγητών, βιβλιοθήκη & 
ψηφιακή πλατφόρµα µάθησης.

 Έτος 1
Ανατοµία και φυσιολογία στον αθλητισµό και την άσκηση 
Μέθοδοι έρευνας στον αθλητισµό και τη φυσική αγωγή 
Προπόνηση και άθληση 
Άθληση και διατροφή
Αγγλικά Ι
Αθλήµατα εξειδίκευσης 
Αθλητική ψυχολογία 
Εµβιοµηχανική στον αθλητισµό 
Μεθοδολογία της άσκησης 
Προπονητική στον αθλητισµό 
Αγγλικά ΙΙ 

 Έτος 2
Λειτουργική φυσιολογία της άσκησης
Πρόληψη και θεραπεία αθλητικών τραυµατισµών
Εφαρµοσµένη αθλητική προπονητική
Η βιοχηµεία της άσκησης
Αγγλικά ΙΙΙ
Αθλήµατα εξειδίκευσης
Ερευνητική εργασία – Project
∆ιοίκηση µικροµεσαίων επιχειρήσεων
Ανάλυση της αθλητικής απόδοσης
Αθλητική αποκατάσταση
Αγγλικά ΙV

Οι απόφοιτοι είναι κάτοχοι Ανώτερου 
Εθνικού Διπλώματος (HND) στη Φυσική 
Αγωγή  με κατεύθυνση Προπονητικής, 
πιστοποιημένου σε επίπεδο 5 (με βάση 
το Ευρωπαϊκό Πλαίσιο Προσόντων) 
από το βρετανικό φορέα πιστοποίησης 
Pearson Edexcel. Έχουν τη δυνατότητα 
να συνεχίσουν τις σπουδές τους για 
την απόκτηση Bachelor ή να λάβουν 
επαγγελματική εξειδίκευση στην Αθλητική 
Διοίκηση (Executive Diploma in Sports 
Management) στο Mediterranean  
Professional Studies.
Με την επιτυχή ολοκλήρωση 
του προγράμματος, μπορούν να 
διεκδικήσουν θέσεις σε γυμναστήρια και 
κέντρα φυσικής ενδυνάμωσης  και να 
εργαστούν ως στελέχη σε αθλητικούς 
οργανισμούς ή σε προπονητικές 
θέσεις  σε αθλητικές ομάδες. Επιπλέον, 
έχουν τη δυνατότητα να εργαστούν ως 
ελεύθεροι επαγγελματίες στον κλάδο της 
προσωπικής εκγύμνασης  
(personal training), ως σύμβουλοι 
φυσικής κατάστασης ή και να ξεκινήσουν 
δική τους επιχειρηματική δραστηριότητα 
στον κλάδο του αθλητισμού και της 
φυσικής αγωγής.

ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ

ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΣΕ:

+

+

+
 

 To Higher National Diploma in Sports and Exercise Sciences προσφέρει 
σε όσους δραστηριοποιούνται στο χώρο της υγείας και του αθλητισμού εφαρμοσμένες 
γνώσεις και τεχνικές στην επιστήμη της φυσικής αγωγής, με έμφαση στην προπονητική. Στη 
διάρκεια των σπουδών, οι συμμετέχοντες μελετούν βασικούς τομείς της φυσικής αγωγής 
και κατανοούν σε βάθος τους μηχανισμούς του ανθρώπινου σώματος κατά την άσκηση. 
Παράλληλα, εξετάζουν εξειδικευμένα θέματα στην Προπονητική, όπως η Αθλητική Ψυχολογία 
και η Ανάλυση της Αθλητικής Απόδοσης και έρχονται σε επαφή με όλες τις μεθόδους 
που χρησιμοποιούν οι σύγχρονοι προπονητές για να πετύχουν το στόχο τους. Στόχος του 
προγράμματος είναι οι απόφοιτοι να είναι σε θέση να διεκδικήσουν θέσεις εργασίας στο 
συνεχώς εξελισσόμενο κλάδο του αθλητισμού και της φυσικής αγωγής και να εξειδικευτούν 
στην προπονητική στο άθλημα της επιλογής τους.

Pearson Edexcel  Οκτώβριο & Φεβρουάριο  Ελληνική 2 έτη
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Το Professional Diploma in Sports Physiotherapy προσφέρει στους επαγγελματίες 
της Υγείας και του Αθλητισμού, επαγγελματική εξειδίκευση στην Αθλητική Φυσικοθεραπεία. 
Στη διάρκεια των σπουδών, οι συμμετέχοντες, μέσα από εξειδικευμένα μαθήματα και με την 
υποστήριξη δύο βιωματικών εργαστηρίων, μαθαίνουν να εφαρμόζουν φυσικοθεραπευτικές 
τεχνικές σε αθλητές προκειμένου να αποκαταστήσουν τυχόν τραυματισμούς που 
προκλήθηκαν στη διάρκεια της άσκησης και γενικότερα να τους υποστηρίξουν θεραπευτικά. 
Στόχος του προγράμματος είναι οι απόφοιτοι να είναι σε θέση να εργαστούν ως αθλητικοί 
φυσικοθεραπευτές ή βοηθοί φυσικoθεραπευτή σε αθλητικές ομάδες.

Professional Diploma στην Αθλητική Φυσικοθεραπεία ∆ιεύρυνση επαγγελµατικών 
ευκαιριών για τους 
φυσικοθεραπευτές και όσους 
δραστηριοποιούνται στο χώρο 
του αθλητισµού, µε δυνατότητα 
εξειδίκευσης σε µία περιζήτητη 
ειδικότητα. 

Σύνδεση θεωρίας µε πράξη 
µέσα από ειδικά διαµορφωµένα 
εργαστηριακά µαθήµατα και 
βιωµατικά εργαστήρια (πρώτες 
βοήθειες σε τραυµατισµούς 
αθλητών και µετεγχειρητική 
αποκατάσταση αθλητικών 
κακώσεων).

∆ιδασκαλία από 
καταξιωµένους επαγγελµατίες 
µε πολυετή εµπειρία στον 
κλάδο της Φυσικοθεραπείας, 
της Αθλητιατρικής και της 
Χειρουργικής.

Ευκαιρίες δικτύωσης µέσα από 
τις αποκλειστικές συνεργασίες 
του Mediterranean µε 
περισσότερα από 120 αθλητικά 
σωµατεία και µεγάλα κέντρα 
αποκατάστασης.

Φιλικό πρόγραµµα για 
επαγγελµατίες και κατοίκους 
της περιφέρειας: ευέλικτη 
φοίτηση, αξιολόγηση µέσω 
γραπτών εργασιών, υποστήριξη 
καθηγητών, βιβλιοθήκη & 
ψηφιακή πλατφόρµα µάθησης.

Αθλητιατρική και φυσιολογία της άσκησης 
Χειρουργικές επεµβάσεις σε αθλητικές κακώσεις 
Πρώτες βοήθειες σε αθλητικές κακώσεις 
Κινησιοθεραπεία

Sports Massage 
Εφαρµογή θεραπευτικών πρωτοκόλλων σε 
αθλητικές κακώσεις 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του 
προγράμματος, οι συμμετέχοντες 
λαμβάνουν βεβαίωση από το Κέντρο 
Δια Βίου Μάθησης 2 (Mediterranean 
Professional Studies) εγκεκριμένο 
και αδειοδοτημένο από τον Εθνικό 
Οργανισμό Πιστοποίησης Προσόντων 
(ΕΟΠΠΕΠ). 
Οι απόφοιτοι είναι εξειδικευμένοι 
επαγγελματίες στην Αθλητική 
Φυσικοθεραπεία και μπορούν να 
εργαστούν ως φυσικοθεραπευτές 
ή βοηθοί φυσικοθεραπευτών, σε 
οποιοδήποτε πλαίσιο υποστήριξης 
και αποκατάστασης αθλητών 
στην Ελλάδα. Πιο συγκεκριμένα, 
μπορούν να σταδιοδρομήσουν 
σε φυσικοθεραπευτήρια, κέντρα 
αποκατάστασης, αθλητικές ομάδες, 
αθλητικές ακαδημίες, αθλητικά 
κέντρα & γυμναστήρια, γήπεδα και 
ιδιωτικές κλινικές.

ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ

ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΣΕ:

ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ:

+
+

+

+
ειδικότητας (3ου ή 4ου έτους)  

Το πρόγραµµα περιλαµβάνει επιπλέον 2 ολοήµερα βιωµατικά εργαστήρια:
Πρώτες βοήθειες σε τραυµατισµούς αθλητών

    ∆ιεξάγεται σε αθλητικό χώρο µε όλο τον απαραίτητο εξοπλισµό και µε την καθοδήγηση             
    εξειδικευµένου Αθλητικού Φυσικοθεραπευτή.

Μετεγχειρητική αποκατάσταση αθλητικών κακώσεων
    ∆ιεξάγεται σε συνεργαζόµενο Κέντρο αποκατάστασης αθλητικών κακώσεων µε την ενεργή 
    συµµετοχή των φοιτητών στην εκτέλεση θεραπευτικών πρωτοκόλλων σε αθλητές.

Βεβαίωση MPS  Οκτώβριο & Φεβρουάριο  Ελληνική 1  έτος
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To Executive Diploma in Healthcare Management προσφέρει σε 
επαγγελματίες της Υγείας ή σε όσους επιθυμούν να εισέλθουν στον κλάδο, επαγγελματική 
εξειδίκευση πανεπιστημιακού επιπέδου στη Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας. Το πρόγραμμα 
είναι ένας άριστα ισορροπημένος συνδυασμός μεταξύ ευρύτερων γνώσεων στη Διοίκηση 
Οργανισμών και εξειδικευμένων γνώσεων στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας (Διοίκηση 
Ποιότητας, Συστήματα Υγείας, Οικονομικά Υγείας κ.α.). Στόχος του είναι οι απόφοιτοι να 
μπορούν να αναλάβουν διοικητικές θέσεις σε δημόσιες ή ιδιωτικές μονάδες υγείας και 
οργανισμούς.

Executive Diploma in Healthcare Management

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του 
προγράμματος, οι συμμετέχοντες 
λαμβάνουν βεβαίωση από το Κέντρο 
Δια Βίου Μάθησης 2 (Mediterranean 
Professional Studies) εγκεκριμένο 
και αδειοδοτημένο από τον Εθνικό 
Οργανισμό Πιστοποίησης Προσόντων 
(ΕΟΠΠΕΠ). Επιπλέον, αποκτούν 
βρετανική πιστοποίηση Pearson 
Assured στην ειδικότητα Healthcare 
Management.
Οι απόφοιτοι είναι εξειδικευμένοι 
επαγγελματίες στη Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας και μπορούν να αναλάβουν 
θέσεις ευθύνης σε οποιοδήποτε 
οργανισμό υγείας στην Ελλάδα. 
Πιο συγκεκριμένα, μπορούν να 
σταδιοδρομήσουν ως στελέχη σε 
νοσοκομεία, κλινικές, μαιευτήρια, 
διαγνωστικά κέντρα, ιατρεία, κέντρα 
αποκατάστασης, συλλόγους και ΜΚΟ 
Υγείας.

Προσωπική Ανάπτυξη & Ηγεσία Οµάδας
Οικονοµικά της Υγείας
∆ιοίκηση Μονάδων Υγείας
∆ιοίκηση Ποιότητας στην Υγεία
Σχεδιασµός & Πολιτική Συστηµάτων Υγείας
Στρατηγική των Επιχειρήσεων

Pearson Assured  Έναρξη κάθε µήνα Ελληνική 1  έτος 

ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΣΕ:+

ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ+

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ+

+Μοναδικό πρόγραµµα 
στην Ελλάδα που καλύπτει τις 
αυξηµένες ανάγκες στελέχωσης 
στον κλάδο των Υπηρεσιών 
Υγείας.

Σύνδεση θεωρίας µε πράξη, 
µέσα από µελέτες περιπτώσεων 
(case studies), εργαστήρια και 
ασκήσεις βιωµατικού χαρακτήρα.

∆ιδασκαλία από καταξιωµένα 
στελέχη µε πολυετή ακαδηµαϊκή 
και επαγγελµατική εµπειρία 
στη ∆ιοίκηση Νοσοκοµείων & 
Οργανισµών.

Ευέλικτη φοίτηση, 
προσαρµοσµένη σε 
εργαζόµενους και κατοίκους 
περιφέρειας (block delivery, 1 
Σαββατοκύριακο το µήνα).

Φιλικό πρόγραµµα για 
επαγγελµατίες: αξιολόγηση µέσω 
γραπτών εργασιών, υποστήριξη 
καθηγητών, βιβλιοθήκη & 
ψηφιακή πλατφόρµα µάθησης.
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Η Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας 
του Mediterranean College, 
προσφέρει προγράμματα επαγγελματικής 
εξειδίκευσης σε σύγχρονα θέματα, εξελίξεις 
και θεραπευτικές τεχνικές στον κλάδο της 
Λογοθεραπείας, τα οποία απευθύνονται 
τόσο σε φοιτητές όσο και σε επαγγελματίες 

του κλάδου. 
Με την ολοκλήρωση των προγραμμάτων 
παρέχεται βεβαίωση παρακολούθησης από 
το Κέντρο Δια Βίου Μάθησης 2 (Mediterra-
nean Professional Studies) εγκεκριμένο και 
αδειοδοτημένο από τον Εθνικό Οργανισμό 
Πιστοποίησης Προσόντων ΕΟΠΠΕΠ.

Πρόγραμμα μετεκπαίδευσης – εξειδίκευσης που παρέχει στους 
συμμετέχοντες εξειδικευμένες γνώσεις στον τομέα της Δυσφαγίας. Οι 
συμμετέχοντες θα εξετάσουν τη φυσιολογική μάσηση και κατάποση, 
θα αναγνωρίσουν και θα προσδιορίσουν τα επίπεδα βλαβών βάσει 
ιατρικών εξετάσεων,  θα αξιολογήσουν τις στοματικές, φαρυγγικές 
και λαρυγγικές δομές και θα σχεδιάσουν ολοκληρωμένες 
αξιολογήσεις διαφόρων περιστατικών. Παράλληλα, εκπαιδεύονται 
στη χρήση εναλλακτικών τεχνικών προσέγγισης διαφόρων 
ειδών δυσφαγίας και στη συγγραφή πλήρους και συνοπτικής 
δυσφαγιολογικής αναφοράς. 
Το πρόγραμμα περιλαμβάνει 30 ώρες θεωρητικής εκπαίδευσης 
και 40 ώρες ατομικής κλινικής άσκησης και οδηγεί στην απόκτηση 
πιστοποιητικού Professional Certificate in Clinical Dysphagia.

Πρόγραμμα μετεκπαίδευσης - εξειδίκευσης που εξετάζει τις βασικές 
επίκτητες νευρολογικές διαταραχές στους ενήλικες και πώς 
μπορούν να αξιολογηθούν και να αντιμετωπιστούν από το σύγχρονο 
λογοθεραπευτή. Μερικές από τις διαταραχές που εξετάζονται 
ενδεικτικά είναι η Αφασία, η Δυσαρθρία και η Απραξία και οι 
συμμετέχοντες εξοικειώνονται με το σχεδιασμό της αξιολογητικής 
διαδικασίας και του θεραπευτικού πλάνου για συγκεκριμένα 
περιστατικά.
Το πρόγραμμα περιλαμβάνει 40 ώρες θεωρητικής εκπαίδευσης 
και 30 ώρες ατομικής κλινικής άσκησης και οδηγεί στην απόκτηση 
πιστοποιητικού Professional Certificate in Acquired Neurological 
Disorders.

Professional Certificate στη ∆υσφαγία

Professional Certificate στις 
Επίκτητες Νευρολογικές ∆ιαταραχές

Professional Certificates 
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Περίοδος Εγγραφών 
Το Mediterranean College δέχεται αιτήσεις εγγραφής καθ’ όλη τη διάρκεια 
του έτους. Για κάθε πρόγραμμα σπουδών υπάρχει συγκεκριμένος αριθμός 
θέσεων και τηρείται αυστηρή σειρά προτεραιότητας!

∆ικαιολογητικά Εγγραφής
> Κοινά για όλα τα προγράµµατα:
• Συμπληρωμένη αίτηση εγγραφής
• Τέσσερις (4) φωτογραφίες
• Δύο (2) συστατικές επιστολές
• Επικυρωμένο αντίγραφο Αστυνομικής Ταυτότητας ή Διαβατηρίου
> Προγράµµατα Bachelor: 
• Επικυρωμένο αντίγραφο απολυτηρίου Λυκείου (ή αντίστοιχο)
• Ικανοποιητική γνώση αγγλικών (επίπεδο Β1 ή IELTS 4.0 ή αντίστοιχο)
• Aντίγραφο ποινικού μητρώου
• Πιστοποιητικό Υγείας
> Προγράµµατα Επαγγελµατικής Εξειδίκευσης:
• Αντίγραφο Απολυτηρίου Λυκείου (ή αντίστοιχο)
• Αντίγραφο τελευταίου τίτλου σπουδών (όπου απαιτείται)

Όλοι οι υποψήφιοι καλούνται σε ακαδημαϊκή συνέντευξη.
Οι υποψήφιοι χωρίς επίσημο ή πρόσφατο πιστοποιητικό γλωσσομάθειας, 
συμμετέχουν στο διαγνωστικό τεστ αγγλικής γλώσσας του Κολλεγίου.

Μετεγγραφές Φοιτητών 
Απόφοιτοι ΙΕΚ σχετικών ειδικοτήτων και φοιτητές ΤΕΙ, Πανεπιστημίων 
ή Κολλεγίων έχουν δικαίωμα αίτησης μετεγγραφής με αναγνώριση 
μαθημάτων, προσκομίζοντας το δίπλωμα ή την αναλυτική τους βαθμολογία 
και τον οδηγό σπουδών. 

Σεπτέµβριος MC Employability Fair
Προπαρασκευαστικά Αγγλικά 

Οκτώβριος Induction Week
Έναρξη χειµερινού εξαµήνου
Education Awards Ceremony 

Νοέµβριος MC Employability Week

∆εκέµβριος Εβδοµάδα Εθελοντισµού 

Ιανουάριος Λήξη χειµερινού εξαµήνου
Χειµερινή φοιτητική εκδροµή

Φεβρουάριος Έναρξη εαρινού εξαµήνου
Graduation Awards Ceremony

Μάρτιος MC Employability Week
Xinis Education Festival 

Απρίλιος Xinis Education Festival

Μάιος Λήξη εαρινού εξαµήνου
Student Excellence Conference
Xinis Education Festival

Ιούνιος Xinis Education Festival
Καλοκαιρινή φοιτητική εκδροµή 

Αύγουστος Επαναληπτικές Εξετάσεις 

Academic Calendar

Το παραπάνω Ακαδηµαϊκό Ηµερολόγιο είναι ενδεικτικό.  
Οι ακριβείς ηµεροµηνίες ορίζονται στην αρχή κάθε έτους.
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Είναι το Mediterranean College αναγνωρισµένο;

Το Mediterranean College είναι το 1ο ιδιωτικό, ελληνικό 
αγγλόφωνο Κολλέγιο στην Ελλάδα (1977) με τη μεγαλύτερη 

ιστορική διαδρομή στην ιδιωτική ανώτατη εκπαίδευση και είναι 
αναγνωρισμένο από το Υπουργείο Παιδείας.   
Επιπλέον, είναι πιστοποιημένο από το British Accreditation  
Council (BAC) ως ίδρυμα που παρέχει ανώτατη εκπαίδευση και 
λόγω της συνεργασίας του με βρετανικά πανεπιστήμια, εποπτεύεται 
από το UK Quality Assurance Agency (QAA), αρμόδιο οργανισμό 
για τη διασφάλιση ποιότητας των βρετανικών πανεπιστημίων. Ως 
απόφοιτος Bachelor ή Master, λαμβάνεις αναγνώριση του πτυχίου 
σου και από το UK NARIC (βρετανικός ΔΟΑΤΑΠ).

Το πτυχίο που θα λάβω είναι αναγνωρισµένο στην 
Ελλάδα;

Στην Ελλάδα, με βάση τον Ν. 4093/2012 (κεφ. Θ, αρ. 16), το 
πτυχίο του Μanchester Metropolitan University που θα λάβεις, 

μέσω της συνεργασίας του με το Mediterranean College, είναι 
επαγγελματικά ισοδύναμο με πτυχίο Πανεπιστημίου ή ΤΕΙ. Μπορείς 
να κάνεις τη διαδικασία απόκτησης επαγγελματικής ισοδυναμίας 
μέσω του Συμβουλίου Αναγνώρισης Επαγγελματικών Προσόντων 
(ΣΑΕΠ) του Υπουργείου Παιδείας. Το Γραφείο Αποφοίτων του 
Κολλεγίου μπορεί να σε υποστηρίξει κατά τη διαδικασία αυτή. 

Τι αντίκρισµα έχουν τα προγράµµατα Επαγγελµατικής 
Εξειδίκευσης Executive/Professional Diploma του 
Mediterranean Professional Studies;

Τα συγκεκριμένα προγράμματα είναι επαγγελματικοί (και όχι 
ακαδημαϊκοί) τίτλοι σπουδών και δε φέρουν την «τυπική» 

αναγνώριση που φέρουν τα πτυχία Bachelor/ Master. Φέρουν, 
όμως, «ουσιαστική» αναγνώριση από την αγορά, διότι αναπτύσσουν 
στους συμμετέχοντες πρακτικές γνώσεις και δεξιότητες, άμεσα 
εφαρμόσιμες στην εργασία τους.  
Έτσι, προσφέρουν ευκαιρίες εξέλιξης στον ιδιωτικό και στο δημόσιο 
τομέα.  Επιπλέον, η εγκυρότητα και το υψηλό επίπεδο πιστοποιείται, 
τόσο από τη Βεβαίωση Σπουδών του Mediterranean Professional 
Studies (Κέντρο Δια Βίου Μάθησης 2, αναγνωρισμένο από τον 
Εθνικό Οργανισμό Πιστοποίησης Προσόντων - ΕΟΠΠΕΠ), όσο και 
από τις εξωτερικές πιστοποιήσεις που φέρουν τα προγράμματα 
(Pearson Edexcel, Pearson Assured).

Προσφέρει το Mediterranean College οικονοµικές 
διευκολύνσεις ή υποτροφίες;

Οι φοιτητές που κατορθώνουν υψηλές ακαδημαϊκές επιδόσεις και 
αριστεύουν στα προπτυχιακά προγράμματα ή στα προγράμματα 

Executive Diplomas, έχουν την ευκαιρία να διεκδικήσουν μερική ή ολική 
υποτροφία για τα επόμενα έτη ή για τη συνέχιση των σπουδών τους σε 
μεταπτυχιακό επίπεδο. Επιπλέον, το Κολλέγιο έχει διευρυμένο πλάνο 
εκπτώσεων και επιδοτήσεων διδάκτρων, με βάση κοινωνικά και οικονομικά 
κριτήρια, αλλά και εναλλακτικά κι ευέλικτα προγράμματα οικονομικών 
διακανονισμών.

Τι συµβαίνει αν δυσκολεύοµαι στα Αγγλικά;

Τα προπτυχιακά προγράμματα διεξάγονται κατά το  πρώτο μισό με 
διδασκαλία στα ελληνικά και η μετάβαση στην αγγλική διδασκαλία 

γίνεται απόλυτα ομαλά για όλους τους φοιτητές. Υπεύθυνο για αυτό είναι το 
τμήμα Αγγλικής Γλώσσας, μέσα από τα ειδικά μαθήματα αγγλικών που έχει 
σχεδιάσει για κάθε ειδικότητα αλλά και τα προπαρασκευαστικά/ ενισχυτικά 
μαθήματα που προσφέρει. Επίσης, τα τμήματα Αγγλικών σχηματίζονται 
ανάλογα με την ειδικότητα και το επίπεδο των φοιτητών και έχουν ανώτατο 
αριθμό συμμετεχόντων, για την επίτευξη βέλτιστων αποτελεσμάτων.

Θα ήθελα να παρακολουθήσω το πρόγραµµα αλλά 
εργάζοµαι. Τι επιλογές έχω;

Ολα τα προγράμματα προσφέρονται σε ευέλικτα ωράρια, σε πρωινές 
ή/και απογευματινές ώρες  ή Σαββατοκύριακα, ώστε να μπορούν να 

παρακολουθηθούν και από εργαζόμενους. Η παροχή της ηλεκτρονικής 
βιβλιοθήκης και της ψηφιακής πλατφόρμας μάθησης επιτρέπει σε φοιτητές 
με χρονικούς περιορισμούς να μελετούν περαιτέρω στο δικό τους τόπο και 
χρόνο.
 
Μένω στην επαρχία. Τι µπορώ να κάνω ώστε να 
παρακολουθήσω ένα πρόγραµµα;

Τα προγράμματα του Mediterranean College δεν προσφέρονται μέσω 
εκπαίδευσης εξ’ αποστάσεως. Οι φοιτητές θα πρέπει να προσέρχονται 

στα μαθήματα, στις εγκαταστάσεις στην Αθήνα ή στη Θεσσαλονίκη, 
τουλάχιστον στο 50%-80% των διαλέξεων. Στα προγράμματα 
επαγγελματικής εξειδίκευσης που προσφέρονται μέσω διδασκαλίας σε 
blocks τα Σαββατοκύριακα, μπορούν να ενταχθούν φοιτητές από την 
περιφέρεια, εφόσον κατοχυρώνουν την ελάχιστη φυσική παρουσία που 
απαιτεί το πρόγραμμα επιλογής τους και συμπληρώνουν τη μελέτη τους 
μέσα από την ψηφιακή πλατφόρμα μάθησης.

FAQ




