
Άδεια οδήγησης: A2

Άδεια οδήγησης: B1

ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΖΗΣΗΣ 

Ημερομηνία γέννησης: 04/04/1997  Υπηκοότητα: Ελληνική  Φύλο Άντρας  (+30) 6980246572  

stefanoszis97@gmail.com  

09/2017 – 09/2019 – ΒΟΛΟΣ, Ελλάδα 
ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ – ΙΕΚ ΔΗΜΗΤΡΑ 

01/2021 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ – ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, Ελλάδα 
PROFESSIONAL DIPLOMA SPORT PHYSIOTHERAPY – MEDITERRANEAN COLLEGE 

2018 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ – ΒΟΛΟΣ, Ελλάδα 
ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ – ΠΑΕ ΒΟΛΟΣ 

2020 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ – ΒΟΛΟΣ, Ελλάδα 
ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ – ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ - ΠΑΞΙΝΟΥ ΠΑΡΙΣΕΝΙΑ 

Μητρική γλώσσα/-ες: ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

Άλλη/-ες γλώσσα/-ες: 

ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΟΜΙΛΙΑ ΓΡΑΦΗ

Ακρόαση Ανάγνωση Παραγωγή λόγου Eπικοινωνία λόγου

ΑΓΓΛΙΚΑ C1 C1 B2 B2 C1

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ B1 B1 B1 B1 B1

Επίπεδα: A1 και A2: Βασικός χρήστης· B1 και B2: Ανεξάρτητος χρήστης· C1 και C2: Έμπειρος χρήστης

Microsoft Office (Word Excel Access PowerPoint VBA)  Gmail  word  INTERNET  EXCEL  Emails  Social
Media (Facebook Instagram Youtube)  POWERPOINT 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Ομαδικό πνεύμα , πρόθυμος , επικοινωνιακός , συνεργάσιμος 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

ΓΛΩΣΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

ΑΔΕΙΑ ΟΔΗΓΗΣΗΣ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

mailto:stefanoszis97@gmail.com


ΕΚΠΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ «ΔΗΜΗΤΡΑ» - ΒΟΛΟΣ 
ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ & ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

ΒΟΛΟΣ 
Α’ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΙ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 


	ΣΤΕΦΑΝΟΣ
        ΖΗΣΗΣ
	ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ
	ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
                    
                    
                        –
                    
                    
                        ΙΕΚ ΔΗΜΗΤΡΑ
	PROFESSIONAL DIPLOMA SPORT PHYSIOTHERAPY 
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                        MEDITERRANEAN COLLEGE

	ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
	ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
                    
                    
                        –
                    
                    
                        ΠΑΕ ΒΟΛΟΣ
	ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
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                        ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ - ΠΑΞΙΝΟΥ ΠΑΡΙΣΕΝΙΑ
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	ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ
	ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ
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