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“Great Minds Act Now” 

 

Scientific Conference Committee  

  

Chair: Members: 
Dr Penelope Louka 
Deputy Head of Academic Affairs (Learning, Teaching and 

Assessment) 

Head of the School of Psychology 

Dr Evangelia Markaki 
Head and Development Director of the 

Business School 

 Dr Aggeliki Karali 
Head of the School of Engineering  

 Dr Axiotis Kehagias 
Head of the School of Education  

 Mr. Vasilios Vogas 
Head of the School of Computing  

 Mr. Christos Karavas 
School of Health & Sport Science 

 Mr. Dimitrios Theocharis 
Academic Director; Thessaloniki  

 Dr. Panagiota Koutsimani  
UG Programme Leader; Psychology 

 

 

Conference Administrative Support: 
Valeria Perpiniani 

Alexandra Adamopoulou  

Aggeliki Papadimitriou 
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Σύντομο Πρόγραμμα Συνεδρίου / Brief Conference Programme 

 

10.00 – 10.25  Εγγραφή συμμετεχόντων / Participants’ Registration 

  

10.30 – 10.40  Χαιρετισμός / Opening Speech  

Dimitrios Theocharis 

Academic Director, Mediterranean College, Thessaloniki 

  

10.45 – 11.15 Κεντρική Ομιλία / Keynote Speech 

Ms. Maria Spiliou, Ms. Tzioti Evangelia, Ms. Chalili Vilma, Mr. Maliousis Ilias 

  

11.20 – 17.00  Παρουσιάσεις εργασιών    

  

13.00 – 16.00 Παράλληλο on-line Συνέδριο της Σχολής Υγείας & Επιστημών Αθλητισμού σε 

συνεργασία με το Πανεπιστήμιο του Wolverhampton / Parallel e-Conference; 

School of Health and Sports Sciences in collaboration with the University of 

Wolverhampton 

  

Αναλυτικό Πρόγραμμα Συνεδρίου / Full Conference Programme 

 

10.00 – 10.25  Προσέλευση και εγγραφή συμμετεχόντων / συνέδρων  
 

10.30 – 10.40  Χαιρετισμός (Ground Floor) 

   Δημήτριος Θεοχάρης  

Ακαδημαικός Διευθυντής, Mediterranean College, Thessaloniki 

 

10.45 – 11.15  Κεντρική Ομιλία: «Το ταξίδι από φοιτητής σε ερευνητής» 

Μαρία Σπύλιου, Τζιώτη Ευαγγελία, Χαλίλη Βίλμα, Μαλιούσης Ηλίας 

Σχολή Ψυχολογίας  

 

11.15 – 16.00 (Ισόγειο) - Παρουσιάσεις εργασιών 

Συντονιστές: Dr. Koutsimani Panagiota (Psychology), Dimitrios Theocharis (Business School), 

Karavas Christos (School of Health & Sport Sciences)  

Μουρατίδης Χρίστος (Psychology) 

Do cognitive factors, time pressure and (im)personal dilemmas shape Moral Judgment 

Responses in sacrificial dilemmas? an application of the Dual Process Theory 

Μπέλτση Κονδυλένια (Education) 

Παιδικό βιβλίο: Τρόποι αξιοποίησης για την υποστήριξη της ολικής ανάπτυξης και 
μάθησης του παιδιού στο χώρο προσχολικής αγωγής 
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Σπήλιου Μαρία (Psychology) 

Do metacognitive beliefs, attentional bias and high interoceptive awareness constitute 

predictive factors of health anxiety in young adults and adults? A cross-sectional study 

Μουρατίδου Δήμητρα (Sports Sciences) 

A scoping review and a presentation of the benefits of the aquatic training to the older 

population regarding the functionality, the balance and the aerobics 

Σαπανίδου Αλεξάνδρα (Business school) 

Chartering Elements: Case study of Oldendorff. 

Χατζηθεοδώρου Ειρήνη (Psychology) 

Individual Differences and COVID-19: Empathy and Narcissism Personality Traits as 

Predictors of Adherence to Public Health Preventive Guidelines, Among Greek Young Adults 

Διάλειμμα   
Νούλα Σταματία (Psychology) 

How psychologists and psychiatrists in Greece experience working with patients diagnosed 

with schizophrenia and how their probable occupational burnout looks like: An 

interpretative phenomenological analysis 

Παπαχρήστος Νικόλαος (Business school) 

Στρατηγική, Διοικητική διάρθρωση και λήψη αποφάσεων. Η περίπτωση της «Protergia» 

Ζαχαριάδου Σοφία (Psychology) 

Does pet attachment affect men’s psychological well-being, loneliness and perceived social 

support during Covid-19? A cross-sectional study 

Παπαδοπούλου Χαρίκλεια Χριστίνα (Sports Sciences) 

Transformational leadership and commitment to coaches and team 

Τζεβελέκης Ιωάννης (Psychology) 

Can Personality Traits Predict Addictive Gambling Behaviour? 

Παντοπούλου Δώρα (Education) 

Μια κριτική αναστοχαστική παρουσίαση που εστιάζει στον αντίκτυπο της 
παγκοσμιοποίησης στην παροχή προσχολικής εκπαίδευσης και φροντίδας σε όλο τον 
κόσμο 

Παϊταρίδου Κωνσταντίνα (Psychology) 

Predictors of burnout based on Personality Traits in Dyadic Combination with Work 

Engagement, Motivation, Job Satisfaction, Psychological Safety, Turnover Intention, 

Positive/Negative Affect in Academic Population 

13.00 – 16.00 (Room 101) - On-line Συνέδριο της Σχολής Υγείας & Επιστημών Αθλητισμού 
σε συνεργασία με το Πανεπιστήμιο του Wolverhampton 

Συντονιστής: Karavas Christos (School of Health & Sport Sciences) 

Saholli Enessa (School of Health & Sport Sciences) 

Effective methods for dealing with burnout in healthcare professions 

Τζιάλλα Κωνσταντίνα (School of Health & Sport Sciences) 

Monitoring App for Musculoskeletal Physiotherapy Patients 

Χατζηιωαννίδης Γεώργιος (School of Health & Sport Sciences) 

The Role of a Medication Management System in Improving Medication Safety and 

Administration Accuracy in Long-Term Care 

Μπόλια Δέσποινα Στυλλιανή (School of Health & Sport Sciences) 

Elevating care: empowering physiotherapists through a mental health protocol integration 

after COVID-19 

Madhi Anabela (School of Health & Sport Sciences) 
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The impact of access controls and waiting lists on patient care in the NHS 

Κίτσου Θωμαή (School of Health & Sport Sciences) 

The crisis on social care: a major contributing factor to hospital bed shortage in the UK 

Συμπεράσματα 

 
Ανακοίνωση “Student Excellence Award”: 09/06/2023 


